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 :تمهيد

تقدديم الخددمات   تقدديم الخددمات   أن هذا النوع من البرامج كغيره من برامج الددمج يهددف بالدرجدة الأولى إلى    أن هذا النوع من البرامج كغيره من برامج الددمج يهددف بالدرجدة الأولى إلى        

التربويددة والتعليميددة المت صصددة لددذوي الاحتياجددات الخاصددة في مدددارس التعلدديم العددام  يددث لا     التربويددة والتعليميددة المت صصددة لددذوي الاحتياجددات الخاصددة في مدددارس التعلدديم العددام  يددث لا     

  ..يحتاج الطفل إلى إبعاده عن مقر أسرته ولا إلى عزله عن أقرانه من الأطفال العاديينيحتاج الطفل إلى إبعاده عن مقر أسرته ولا إلى عزله عن أقرانه من الأطفال العاديين

و يعتدبر مدن   و يعتدبر مدن   كثر برامج الدمج التصاقا بالتعليم العدام فهد  كثر برامج الدمج التصاقا بالتعليم العدام فهد  أأن دمج المكفوفين في التعليم العام من ن دمج المكفوفين في التعليم العام من إإ

حيث يبدأ الطفل بالانخراط مع أقرانه المبصرين فيما يزيدد عدن   حيث يبدأ الطفل بالانخراط مع أقرانه المبصرين فيما يزيدد عدن     __لا فيما ندرلا فيما ندرإإ__نوع الدمج الكلي نوع الدمج الكلي 

من ساعات وجدوده في المدرسدة وبالتدالي فدتن اتصدال معضدم أعيداء اتريودة التربويدة في المدرسدة           من ساعات وجدوده في المدرسدة وبالتدالي فدتن اتصدال معضدم أعيداء اتريودة التربويدة في المدرسدة           % % 2222

    ..ة أيياة أيياوعلى رأسهم المدير بهذا البرنامج وثيق جدا ومسوولياتهم تجاهه بالتالي كبيروعلى رأسهم المدير بهذا البرنامج وثيق جدا ومسوولياتهم تجاهه بالتالي كبير

أن عددا كبيراً منهم أن عددا كبيراً منهم   علىعلى  إن النتائج المتوفرة عن دمج المكفوفين في المملكة العربية السعودية تؤكدإن النتائج المتوفرة عن دمج المكفوفين في المملكة العربية السعودية تؤكد

  ،،في كدثير مدن الحدالات   في كدثير مدن الحدالات     ممعلديه علديه   واوابدل تفوقد  بدل تفوقد    مسدتويات علميدة معادلدة لأقدرانهم المبصدرين     مسدتويات علميدة معادلدة لأقدرانهم المبصدرين       واواقد حقققد حقق

ن الفددروق ن الفددروق إإإلا إلا   كمددا أن مشدداركاتهم في النشدداطات غددير الصددفية أتددر بنتددائج تف ددر بهددا مدارسددهم  كمددا أن مشدداركاتهم في النشدداطات غددير الصددفية أتددر بنتددائج تف ددر بهددا مدارسددهم  

الفردية تبقى عاملًا ينبغي الانتباه إليده، فهنالدو ولاشدو مدن يحتداج إلى عنايدة ااصدة واهتمدام         الفردية تبقى عاملًا ينبغي الانتباه إليده، فهنالدو ولاشدو مدن يحتداج إلى عنايدة ااصدة واهتمدام         

إضافي ولذا فتنه من المهم دراسة الحالات بشكل فردي في وقر مبكدر مدن العدام الدراسدي لتقدديم مدا       إضافي ولذا فتنه من المهم دراسة الحالات بشكل فردي في وقر مبكدر مدن العدام الدراسدي لتقدديم مدا       

  ..يمكن تقديمه لتلافي أي تأار دراسي أو اجتماعي لدى الطالب الكفيفيمكن تقديمه لتلافي أي تأار دراسي أو اجتماعي لدى الطالب الكفيف

إلى توضيح الخطوات التي إلى توضيح الخطوات التي   من الاترا من الاترا   نهدفنهدف  وضعر آلية ان استمرار نجاح هذه البرامج فقدوليم

في مختلف مستويات تنفيذ البرنامج ومن كافة المتصلين في مختلف مستويات تنفيذ البرنامج ومن كافة المتصلين   ؤهاؤهااتباعها والواجبات المطلوب أدااتباعها والواجبات المطلوب أداينبغي ينبغي 

  . . بتربية وتعليم هذه الفوةبتربية وتعليم هذه الفوة
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 الباب الأول
 
 
 

 :المصطلحاتب تعريفال  

يقصددد بالتربيددة الخاصددة اموعددة الددبرامج والخطددط والاسددتراتيجيات   : م التربيددة الخاصددةمفهددو

المصددممة اصيصددا لتلبيددة الاحتياجددات الخاصددة بالأطفددال غددير العدداديين وتشددمل طرائددق تدددريس     

 وأدوات وتجهيزات ومعدات ااصة بالإضافة إلى ادمات مساندة

 :العوق البصري -1 
البصزري تصزي ي ىلزأ صز س ر  زلب  ظلزأ تلزااز الجززا  البصزري   زرات  الة من العجز  صصز ا الجززا  هو ح

الأمر الذي  يسر ظلأ قزرة  الخز ع ظلزأ الر  زة تمزا   علزم بززا مزن تلزااز  ،ب ن كز بصر كل  أت ج ا 
 .معرف ة أت حس ة أت حرك ة أت اج ماظ ة

م زززرا  6/60هزززو الخززز ع الزززذي صصززز  حزززر  ىبصزززاةد بززز قو  الع  ززز ن بعزززر ال صززز    ظزززن : الكف زززز-2
 . ةجة( 20)أت  ص  مجاله البصري ظن  ات ة مصراةها ( قرم20/200)

،  20/40)م زززرا  6/24ت  6/22 مزززنهزززو الخززز ع الزززذي ص زززرات  حزززر  ىبصزززاةد : ضزززع ز البصزززر-3
 . ب قو  الع   ن بعر ىجراء ال ص   ات الممك ة( قرم20/160

 :طريقة برايل-2

برموز نقطية ملموسة يست دمه المكفوفون في  هي أسلوب يتم من الاله تمثيل نضام الخط العادي

 .القراءة والكتابة

 :التوجه -2 

عمليددة اسددت دام الحددواس المتبقيددة لمعرفددة ا سددم وعلاقتدده المكانيددة مددع الأشددياء الأاددرى  ات        وهدد

 .الأهمية في البيوة

 :الحركة -6 

الذي يريد الوصول  هي اموع المهارات الحركية التي يحتاجها الفرد من أجل الوصول إلى المكان

 .مهارات الحبو، المشي، ا ري أي التي تلزم للتنقل بأمان في البيوة المحيطة :وتشمل ،إليه

 :المهارات التعوييية -7

هزز  مزززاةات  ك سززبزا الكف ززز مززن بززلم ال ززرة ا المزز لي ل  ص ززم اا زز صلل ة فزز  ح اصززه العا  ززة، تهززذد 
اةات ااج ماظ زة، المززاةات ال وايزل ة، المززاةات ال ص  زة، مززاةات اد ةا  ال سز ، المزز: المزاةات مث 

 .ىلخ.. مزاةات ال وجه تال ركة، مزاةات الع ا ة بال فس تال لافة الذاص ة 
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المعدوق بصدرياً لفدترة لا تزيدد      هي غرفة في المدرسة العادية يحير إليها التلميذ: غرفة المصادر -8

المعلم  -.تربوية ااصة من قبل معلم مت صصمن اليوم الدراسي لغرض تلقي ادمات % 22 عن

هو معلم مت صص في التربية الخاصة مسار العوق البصري يقوم بتعليم تلميذ أو أكثر : المتجول

 .في أكثر من مدرسة عادية  يث يقوم بالتنقل بين تلو المدارس

بوية الخاصة هي مدارس داالية أو نهارية تخدم  وي الاحتياجات التر: معاهد التربية الخاصة-9

 .فقط

 المعدوقين بصدريا بغدرض الاسدتفادة     هي وسائل تست دم مدن قبدل التلاميدذ    : المعينات البصرية-32

 .مما تبقى لديهم من قدرات بصرية

هددو معلددم مت صددص في التربيددة الخاصددة مسددار عددوق بصددري يقددوم بتقددديم  : المعلددم المستشددار -33

ديهم تلميدذ أو أكثدر في أكثدر مدن مدرسدة مدن       النصح والمشورة لمعلمدي الفصدول العاديدة اللدذين لد     

  .  المدارس العادية

هو معلم مت صص في التربية الخاصة يقوم بتعليم تلميذ أو أكثر مدن  وي  : المعلم المتجول-30

 .كثر من مدرسة عادية  يث يقوم بالتنقل بين تلو المدارسأالاحتياجات التربوية الخاصة في 
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  ييالباب الثانالباب الثان

  

  ::استراتجية التربية الخاصةاستراتجية التربية الخاصة

  ::ترتكز هذه الاستراتيجية على عشرة محاور رئيسة هيترتكز هذه الاستراتيجية على عشرة محاور رئيسة هي

  ::المحور الأولالمحور الأول

  ..تفعيل دور المدارس العادية في اال تربية وتعليم الأطفال غير العاديينتفعيل دور المدارس العادية في اال تربية وتعليم الأطفال غير العاديين

  ::المحور الثانيالمحور الثاني  

  ..توسيع نطاق دور معاهد التربية الخاصة بالوزارةتوسيع نطاق دور معاهد التربية الخاصة بالوزارة

  ::المحور الثالثالمحور الثالث

  ..ية بمعاهد وبرامج التربية الخاصةية بمعاهد وبرامج التربية الخاصةتنمية الكوادر البشرتنمية الكوادر البشر

  ::المحور الرابعالمحور الرابع

  ..تطوير المناهج والخطط الدراسية والكتب المدرسية لمعاهد وبرامج التربية الخاصةتطوير المناهج والخطط الدراسية والكتب المدرسية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة

  ::الخامسالخامسالمحور المحور 

  ..تطويع التقنية الحديثة لخدمة المعوقينتطويع التقنية الحديثة لخدمة المعوقين

  ::المحور السادس المحور السادس 

  ..تطوير اتريكل التنضيمي للإدارة العامة للتربية الخاصةتطوير اتريكل التنضيمي للإدارة العامة للتربية الخاصة

  ::ابعابعالمحور السالمحور الس

  ..دراسة اللوائح القائمة، وتطويرها، وإعداد لوائح جديدة للبرامج المستقبليةدراسة اللوائح القائمة، وتطويرها، وإعداد لوائح جديدة للبرامج المستقبلية

  ::المحور الثامنالمحور الثامن

  ..التوسع في استحداث أقسام التربية الخاصة في الإدارات التعليمية، وتفعيل دورهاالتوسع في استحداث أقسام التربية الخاصة في الإدارات التعليمية، وتفعيل دورها

  ::المحور التاسعالمحور التاسع

  ..تفعيل دور البحث العلمي في اال التربية الخاصةتفعيل دور البحث العلمي في اال التربية الخاصة

  ::المحور العاشرالمحور العاشر

  ..تنسيق مع ا هات  ات العلاقة داال المملكة واارجهاتنسيق مع ا هات  ات العلاقة داال المملكة واارجهاالتعاون والالتعاون وال
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  الباب الثالثالباب الثالث

  العوق البصريالعوق البصري    امجامجبربربب  شروط القبولشروط القبول    

الددذين تنطبددق علدديهم شددروط القبددول المفصددلة في الددذين تنطبددق علدديهم شددروط القبددول المفصددلة في الطالبددات الطالبددات //يقبددل في هددذه الددبرامج الطددلاب يقبددل في هددذه الددبرامج الطددلاب 

  ::القواعد التنضيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة وتتل ص فيما يليالقواعد التنضيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة وتتل ص فيما يلي

  الطالبةالطالبة/ / وط القبول في التعليم العام مع مرونة في الحد الأعلى لسن الطالبوط القبول في التعليم العام مع مرونة في الحد الأعلى لسن الطالبانطباق شرانطباق شر--33

  ..كل مرحلةكل مرحلة  لتسجيله فيلتسجيله في

هدذه الددبرامج عدن طريدق النقددل مدن معاهددد وبدرامج أاددرى أو      هدذه الددبرامج عدن طريدق النقددل مدن معاهددد وبدرامج أاددرى أو        فيفي  الطالبددةالطالبددة//ببالد الد الطالط  يقبدل يقبدل --00

      ،،انطباق تعريف كف البصر علدى المتقددم  انطباق تعريف كف البصر علدى المتقددم  شريطة شريطة   بالتحويل من التعليم العام أو مستجدينبالتحويل من التعليم العام أو مستجدين

  6262//66هو من فقد بصره كلياً أو لديده درجدة مدن الإبصدار لا تزيدد  عدن       هو من فقد بصره كلياً أو لديده درجدة مدن الإبصدار لا تزيدد  عدن       البصر البصر   فتعريف كففتعريف كف

في أفيدل العيدنين بعدد العدلاج والتصدحيح الطدع واسدتعمال النضدارات         في أفيدل العيدنين بعدد العدلاج والتصدحيح الطدع واسدتعمال النضدارات         ( ( قدماقدما022022//0202))مترا  مترا  

 فهددو ضددعيف البصددر ، أمددا ، أمددا درجددةدرجددة  0202الطبيددة العاديددة، أو مددن ييدديق اددال الرؤيددة لديدده عددن     الطبيددة العاديددة، أو مددن ييدديق اددال الرؤيددة لديدده عددن     

( قددماً    02/022و     02/72) راً  دتد دم 6/62و  6/03ن  ديد دباره ددة إبصد دذي تتراوح حد دص الدالش 

  .بأقوى العينين بعد التصحيح 

لدديهم  لدديهم    الطالبدات الطالبدات //التعريف المذكور أعلاه يعني أن نسبة عالية من هدؤلاء الطدلاب  التعريف المذكور أعلاه يعني أن نسبة عالية من هدؤلاء الطدلاب  ذا فتن ذا فتن ههببوو

بقايا بصر تتفداوت مدن القددرة علدى رؤيدة الندور فقدط إلى القددرة المحددودة علدى قدراءة بعد              بقايا بصر تتفداوت مدن القددرة علدى رؤيدة الندور فقدط إلى القددرة المحددودة علدى قدراءة بعد              

بددالخط العددادي، ولددذا ينبغددي الاسددتفادة مددن بقايددا البصددر وتو يفهددا في المواقددف     بددالخط العددادي، ولددذا ينبغددي الاسددتفادة مددن بقايددا البصددر وتو يفهددا في المواقددف       المطبوعدداتالمطبوعددات

العامة للتربية الخاصة تعمل على توفير المعينات البصرية العامة للتربية الخاصة تعمل على توفير المعينات البصرية   الإدارةالإدارةالتربوية الم تلفة، علما بأن التربوية الم تلفة، علما بأن 

  ..بصر بصر الالبقايا بقايا   منمن  الطالبةالطالبة//المناسبة عند ورود تقارير طبية تؤكد إمكانية استفادة الطالبالمناسبة عند ورود تقارير طبية تؤكد إمكانية استفادة الطالب
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  بعبعااالرالراب اب البالب

  

  ::لتعرف على من لديهم مشكلات بصريةلتعرف على من لديهم مشكلات بصريةاامؤشرات مؤشرات   

مؤشرات للتعرف إدارة العوق البصري  حرصاً على صحة وسلامة بصر فلذات أكبادنا فقد أعدت 

 :على من يشتبه بأن لديه مشكلة بصرية وهي كالتالي 

 .يشكو من صعوبة في رؤية الأشياء بوجه عام -3

 . يصطدم بالأشياء التي في طريقه-0

 .يقرب رأسه للأشياء المرئية ليتمكن من رؤيتها -3

 .يقرب ما يريد أن يراه إلى عينيه -4

 .يغم  نصف عينيه عند النضر إلى الأشياء التي حوله -2

 .هما لتاعينيه أو ك ىحدإيشكو من ألم في -6

 .هما تاتدمع إحدى عينيه أو كل-7

 .توجد إفرازات في عينيه أحياناً -8

 .جسمه أو يميل برأسه إلى أعلى يهز رأسه أو -9

 .يقوم  ركات غير عادية مثل تغمي  وفتح العين بشكل سريع باستمرار -32

 .يتيايق من الأضواء القوية  -33

 .يلاحظ عدم التوافق في حركة العينين  -30

 .يشكو من صداع أو دواة كثيراً  -33

د ممارسة نشاطات تتطلب يلاحظ على الطفل عدم التوافق بين العينين واليدين عن -34

 . لو مثل الرسم والقب  على الأشياء 

 .الاحمرار المستمر في العين  -32

 .الات ملونة حول الأضواء الكهربائية هوجود  -36

 .رؤية الشيء الواحد كشيوين  -37

 .رؤية أجسام طائرة أمام العين  – 38

 .وجود حول في العين ااصة لدى الأطفال  -39

 . في العين أو ا فون  وجود أورام 02 

 .عدم انتضام حدقة العين أو ااتلاف حجم حدقتي العين  -03
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 الخامسالباب 

 

 

 :تفعيل مراحل افتتاح البرنامج

 :مرحلة العمل لافتتاح البرنامج: أولا

  ..مرحلة ااتيار المدرسة وتهيوة أطراف الدمجمرحلة ااتيار المدرسة وتهيوة أطراف الدمج--11

في في ))علديم أو مدن يندوب عنده     علديم أو مدن يندوب عنده     التالتالتربيدة و التربيدة و العدوق البصدري بدتدارة    العدوق البصدري بدتدارة      مشدرفة مشدرفة / / مشدرف مشدرف بعيوية كدل مدن   بعيوية كدل مدن   

الإدارة المدرسدددددية أو أحدددددد  الإدارة المدرسدددددية أو أحدددددد    مدددددديرةمدددددديرة/ / مدددددديرمددددددير::رئيسدددددا  وعيدددددوية كدددددل مدددددن  رئيسدددددا  وعيدددددوية كدددددل مدددددن  (  (  حالدددددة عددددددم تدددددوفره حالدددددة عددددددم تدددددوفره 

ن ن إإالطلابدي بده، و  الطلابدي بده، و    المرشددة المرشددة //مركز أو معهد النور والمرشدمركز أو معهد النور والمرشد  مديرةمديرة//بالإدارة ومديربالإدارة ومدير  المشرفاتالمشرفات//المشرفينالمشرفين

مج مج أقددددرب مدرسددددة بهددددا برنددددا    أقددددرب مدرسددددة بهددددا برنددددا      مددددديرة مددددديرة   //لم يوجددددد مركددددز أو معهددددد فدددديمكن الاسددددتعانة بمدددددير     لم يوجددددد مركددددز أو معهددددد فدددديمكن الاسددددتعانة بمدددددير     

  ..الطلابي بهاالطلابي بها  المرشدةالمرشدة//والمرشدوالمرشد

  

- - ::ار المدرسة ما يليار المدرسة ما يليييعند ااتعند اات  يراعىيراعى--أأ              

بين بين   ااًًأن يكون موقع المدرسة متوسطأن يكون موقع المدرسة متوسط  ، و، و، وفي حالة جيدة، وفي حالة جيدة((ن توفرن توفرإإ))أن يكون مبناها حكوميا أن يكون مبناها حكوميا   --  33

لتلبية احتياجات طلاب  ولابد من تكييف البيوة المدرسية ..ما أمكنما أمكنالطالبات الطالبات //مساكن الطلابمساكن الطلاب

 :عوق البصري  مما يساعد على حرية الحركة ، و لو بتوفير التاليوطالبات ال

وضع حواجز بلاستكية أو مطاطية مرتفعة قليلًا عن سطح الأرض عند حافة السلالم والأبواب  -

 .بالإضافة إلى وضع العلامات الأرضية لتسهيل التنقل . والمنحدرات

بسياج من جلد حتى إ ا ما ارتطم بها إحاطة الأعمدة التي تقع في وسط الممرات وفناء المدرسة  -

 .الطالبة/ يكون أقل وقعا على الطالب

إنشاء ملعب رملي ووضع بع  الألعاب وااصة للمراحل والصفوف المبكرة بهد ف تمكينهم من  -

 .الحركة واللعب اارج الصف ويحقق الدمج مع طلاب وطالبات التعليم العام

فق الخدمة كدورات المياه والمقصف المدرسي وباب قرب الفصل الدراسي أو غرفة المصادر من مرا -

 .الداول أو الخروج حتى يسهل الانتقال من مرفق إلى آار دون الحاجة لمساعدة ما

أن تصف المقاعد في فصل التعليم العام إ ا أمكن على شكل مربع ليتمكنوا من معرفة أماكنهم  -

 .والخروج من وإلى الفصل بيسر وأيياً من الحركة السريعة داال الفصل أثناء الداول
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نحو تطبيق البرنامج نحو تطبيق البرنامج   المعلماتالمعلمات//أن تكون الاتجاهات التربوية لإدارة المدرسة والمعلمينأن تكون الاتجاهات التربوية لإدارة المدرسة والمعلمين--33

  ..إيجابيةإيجابية

وتوزيعهم على وتوزيعهم على   الطالباتالطالبات//حسب أعداد الطلابحسب أعداد الطلاب) ) أو أكثر أو أكثر   انانأن يتوفر بالمدرسة غرفتأن يتوفر بالمدرسة غرفت--44

والأدوات والأدوات   بمساحة مناسبة  لتكون إحداهما غرفة مصادر توضع بها الأجهزةبمساحة مناسبة  لتكون إحداهما غرفة مصادر توضع بها الأجهزة( ( الصفوف الصفوف 

لخ  وتست دم أييا لكل ما يلزم البرنامج من مهام مثل لخ  وتست دم أييا لكل ما يلزم البرنامج من مهام مثل إإ……واللوازم والوسائل التعليمية واللوازم والوسائل التعليمية 

  الطالباتالطالبات//أعمال النقل من وإلى اط برايل، وتست دم الغرف الأارى ليدرس بها الطلابأعمال النقل من وإلى اط برايل، وتست دم الغرف الأارى ليدرس بها الطلاب

شغال غرفة المصادر بمجموعة من شغال غرفة المصادر بمجموعة من إإالمواد التي يلزم تدريسها على حدة و لو في حالة المواد التي يلزم تدريسها على حدة و لو في حالة 

  ..أو مهام أارىأو مهام أارى  اتاتالطالبالطالب//الطلابالطلاب

  

  ::ل التطبيق ويكون  لو عن طريقل التطبيق ويكون  لو عن طريقببوة أطراف الدمج قوة أطراف الدمج قييتهته  --بب

      

عقد لقاءات مع إدارة المدرسدة واتريودة التربويدة لإعطداء فكدرة مبسدطة عدن ماهيدة عمليدة          عقد لقاءات مع إدارة المدرسدة واتريودة التربويدة لإعطداء فكدرة مبسدطة عدن ماهيدة عمليدة          --33

المكفدوفين وأسددس وطددرق تدريسددهم والوسددائل  المكفدوفين وأسددس وطددرق تدريسددهم والوسددائل    الطالبدداتالطالبددات//الددمج ونضامدده ومتطلباتدده والطددلاب الددمج ونضامدده ومتطلباتدده والطددلاب 

  ..بهم وكذا المناهج المكيفة حسب  روف فقدان البصربهم وكذا المناهج المكيفة حسب  روف فقدان البصرواللوازم التعليمية الخاصة واللوازم التعليمية الخاصة 

إعددداد موضددوعات تددذاع في الإ اعددة المدرسددية وحصددص النشدداط عددن كيفيددة التعامددل مددع    إعددداد موضددوعات تددذاع في الإ اعددة المدرسددية وحصددص النشدداط عددن كيفيددة التعامددل مددع    --00

  ..التعليم العام على التعاون مع زملائهم المكفوفين التعليم العام على التعاون مع زملائهم المكفوفين   طالباتطالبات/ / المكفوفين وحث طلابالمكفوفين وحث طلاب

الددمج في فصدوترم   الددمج في فصدوترم   المبصدرين الدذين سديطبق    المبصدرين الدذين سديطبق      الطالبدات الطالبدات / / تنضيم لقاء توعوي مع الطلابتنضيم لقاء توعوي مع الطلاب--33

لتهيوددتهم تربويددال وسددلوكياً ونفسددياً نحددو أسدداليب التعامددل مددع زملائهددم المكفددوفين والمواقددف     لتهيوددتهم تربويددال وسددلوكياً ونفسددياً نحددو أسدداليب التعامددل مددع زملائهددم المكفددوفين والمواقددف     

  الطالبدات الطالبدات / / ومفاهيم مبسدطة عدن قددرات واسدتعدادات الطدلاب     ومفاهيم مبسدطة عدن قددرات واسدتعدادات الطدلاب       ،،التربوية الصحيحة للاندماجالتربوية الصحيحة للاندماج

  ..المكفوفين وأساليب تعليمهمالمكفوفين وأساليب تعليمهم

  ..ياً ونفسياً وسلوكياً للدمج ياً ونفسياً وسلوكياً للدمج المكفوفين تربوالمكفوفين تربو  الطالباتالطالبات/ / تنضيم لقاء لتهيوة الطلابتنضيم لقاء لتهيوة الطلاب  --44

الاجتماع مع أولياء أمور الطلاب وتوعيتهم عن أهمية البرنامج وتعزيز ثقة أولياء الأمور الاجتماع مع أولياء أمور الطلاب وتوعيتهم عن أهمية البرنامج وتعزيز ثقة أولياء الأمور --22

  ..  الطالباتالطالبات/ / بأبنائهم الطلاببأبنائهم الطلاب

  ::نة التجهيز والإعداد وتتكون مننة التجهيز والإعداد وتتكون من    --00

رف رف غد غد   معلماتمعلمات/ / ييالمدرسة، معلمالمدرسة، معلم  وكيلةوكيلة//وكيلوكيل: : عيوية كل منعيوية كل منالمدرسة رئيسا  والمدرسة رئيسا  و  مديرةمديرة/ / مديرمدير    

  . . المكتبةالمكتبة  أمينةأمينة//الصفوف  ات العلاقة، أمينالصفوف  ات العلاقة، أمين  معلماتمعلمات/ / ييالمصادر، معلمالمصادر، معلم
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- - ::مدهام اللجنةمدهام اللجنة

تحديدددد الغدددرف الم تدددارة تردددذا الغدددرض ومتابعدددة تجهيزهدددا بالأثددداث المكدددتع والمدرسدددي     تحديدددد الغدددرف الم تدددارة تردددذا الغدددرض ومتابعدددة تجهيزهدددا بالأثددداث المكدددتع والمدرسدددي     --أأ

  (.(.لخلخإإ……طاولات، كراسي، دواليبطاولات، كراسي، دواليب))

لعمدل علدى توفيرهدا مدن إدارة     لعمدل علدى توفيرهدا مدن إدارة     حصر احتياج البرنامج من الوسائل التعليمية العامة واحصر احتياج البرنامج من الوسائل التعليمية العامة وا--بب

العامدددة للتربيدددة العامدددة للتربيدددة   لدددلإدارةلدددلإدارةالتعلددديم  والوسدددائل والأدوات التعليميدددة الخاصدددة ورفدددع بيدددان بهدددا  التعلددديم  والوسدددائل والأدوات التعليميدددة الخاصدددة ورفدددع بيدددان بهدددا  

  . . الخاصةالخاصة

المكفوفين بين أقرانهم في الفصل العدادي وعددم تجمديعهم في    المكفوفين بين أقرانهم في الفصل العدادي وعددم تجمديعهم في      الطالباتالطالبات/ / توزيع الطلابتوزيع الطلاب--جج

الفصل العادي عن خمسة الفصل العادي عن خمسة المكفوفين في المكفوفين في   الطالباتالطالبات//زاوية معينة، ويفيل ألا يزيد عدد الطلبةزاوية معينة، ويفيل ألا يزيد عدد الطلبة

  ..طالباتطالبات/ / طلابطلاب

إعددددداد تقريددددر يوضددددح مدددددى اسددددتكمال ايددددع متطلبددددات غددددرف البرنددددامج وتقديمدددده  إعددددداد تقريددددر يوضددددح مدددددى اسددددتكمال ايددددع متطلبددددات غددددرف البرنددددامج وتقديمدددده    --دد

  ..العامة للتربية الخاصةالعامة للتربية الخاصة  للإدارةللإدارةالمتابع بتدارة التعليم لرفعه المتابع بتدارة التعليم لرفعه   المشرفةالمشرفة//للمشرفللمشرف

تخصدديص ركددن في مكتبددة المدرسددة والعمددل علددى تزويددده بالكتددب وا ددلات المطبوعددة تخصدديص ركددن في مكتبددة المدرسددة والعمددل علددى تزويددده بالكتددب وا ددلات المطبوعددة   --هدد هدد   

  ..البرنامجالبرنامج  طالباتطالبات/ / رايل والمسجلة على أشرطة  مناسبة لمستويات طلابرايل والمسجلة على أشرطة  مناسبة لمستويات طلاببخط ببخط ب

  :: نة المتابعة تتكون من نة المتابعة تتكون من  --33

ركز ركز ددور أو مد ور أو مد ددد الند د الند ددههالطلابي بمعالطلابي بمع  المرشدةالمرشدة//المرشدالمرشد::وعيوية كل من وعيوية كل من   ،،المدرسة رئيساالمدرسة رئيسا  مديرةمديرة  //مديرمدير      

  ورورددالنالن

  معلمدداتمعلمددات/ / يي، معلمدد، معلمددالمصددادرالمصددادر  غددرفغددرفمعلمددات معلمددات //ييالطلابددي بالمدرسددة، معلمددالطلابددي بالمدرسددة، معلمدد  المرشدددةالمرشدددة//، المرشددد، المرشددد((ن وجددد ن وجددد إإ))

  .                           .                           التعليم العام  وي العلاقةالتعليم العام  وي العلاقة

- - ::مهام اللجنةمهام اللجنة

  الطالبددداتالطالبدددات//ن بواسدددطتها تمكدددين الطدددلابن بواسدددطتها تمكدددين الطدددلابتلمدددس الوسدددائل والطدددرق الدددتي يسدددتطيعوتلمدددس الوسدددائل والطدددرق الدددتي يسدددتطيعو  --  أأ

  .. من التعلم والتفاعل داال الفصل من التعلم والتفاعل داال الفصلينينالمكفوفالمكفوف

بصدددرين بصدددرين المكفدددوفين وأقدددرانهم المالمكفدددوفين وأقدددرانهم الم  الطالبددداتالطالبدددات/ / قات بدددين الطلبدددةقات بدددين الطلبدددةااتشدددجيع توطيدددد الصددددتشدددجيع توطيدددد الصدددد  --بب

المبصددر مددع المبصددر مددع   الطالبددةالطالبددة/ / أي أن يتعدداون الطالددبأي أن يتعدداون الطالددب  التعدداونيالتعدداونيتعلم تعلم الالوتو يددف مددا يمكددن تسددميته بددوتو يددف مددا يمكددن تسددميته بدد

  ..في عمليات التعلم الم تلفة وكذلو في الأنشطةفي عمليات التعلم الم تلفة وكذلو في الأنشطة  الكفيفةالكفيفة//زميله الكفيفزميله الكفيف

  ..متابعة البرنامج وتذليل كل الصعوبات التي تعيق سير البرنامجمتابعة البرنامج وتذليل كل الصعوبات التي تعيق سير البرنامج  --جج

التعلدديم فيمددا يسددتجد مددن أمددور  التعلدديم فيمددا يسددتجد مددن أمددور    العددوق البصددري بددتدارة العددوق البصددري بددتدارة   مشددرفةمشددرفة/ / التنسدديق مددع مشددرفالتنسدديق مددع مشددرف--دد

  ..تتعلق بالبرنامجتتعلق بالبرنامج

  ..كتابة تقرير فصلي عن سير البرنامج يرفع لقسم التربية الخاصة بتدارة التعليمكتابة تقرير فصلي عن سير البرنامج يرفع لقسم التربية الخاصة بتدارة التعليم  --هدهد
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- - :: نة التوجيه والإرشاد الطلابي وتتكون من  نة التوجيه والإرشاد الطلابي وتتكون من   --44

  

  المرشددة المرشددة //المرشدد المرشدد :  :  التوجيه والإرشاد بدتدارة التعلديم رئيسدا  وعيدوية كدل مدن      التوجيه والإرشاد بدتدارة التعلديم رئيسدا  وعيدوية كدل مدن        مشرفةمشرفة//مشرفمشرف            

، ، ((ن وجدددددد ن وجدددددد إإ) ) الطلابدددددي بمعهدددددد الندددددور أو مركدددددز الندددددور  الطلابدددددي بمعهدددددد الندددددور أو مركدددددز الندددددور    المرشددددددةالمرشددددددة//الطلابدددددي بالمدرسدددددة، المرشددددددالطلابدددددي بالمدرسدددددة، المرشدددددد

  .                                  .                                  التعليم العام  وي العلاقةالتعليم العام  وي العلاقة  معلماتمعلمات//ييغرف المصادر، معلمغرف المصادر، معلم  معلماتمعلمات//ييمعلممعلم

- - ::مهام اللجنةمهام اللجنة

  ..مجمجبالبرنابالبرنا  الطالباتالطالبات//التأكد من انطباق شروط القبول على الطلابالتأكد من انطباق شروط القبول على الطلاب--أأ        

  ..المكفوفين بالمدرسة وتهيوتهم نفسياًالمكفوفين بالمدرسة وتهيوتهم نفسياً  الطالباتالطالبات//الإعداد لاستقبال الطلابالإعداد لاستقبال الطلاب--بب        

البرندامج سدلوكياً وعلميداً بصدورة مسدتمرة، وإيجداد       البرندامج سدلوكياً وعلميداً بصدورة مسدتمرة، وإيجداد         الطالبدات الطالبدات //التأكد مدن متابعدة طدلاب   التأكد مدن متابعدة طدلاب   --جج        

  ..التعليم العامالتعليم العام  طالباتطالبات//البرنامج وطلابالبرنامج وطلاب  طالباتطالبات//بين طلاببين طلاب  العلاقة العلاقة 

  ..عقبات توجدعقبات توجد  الدمج والتعاون من أجل تذليل أيالدمج والتعاون من أجل تذليل أي  طالباتطالبات//متابعة مستويات طلابمتابعة مستويات طلاب  --دد      

  الطالباتالطالبات//النشاط للتأكد من إشراك الطلابالنشاط للتأكد من إشراك الطلاب  مشرفةمشرفة//التنسيق والتعاون مع مشرفالتنسيق والتعاون مع مشرف--هدهد    

المكفوفين في الأنشطة الم تلفة مثل الإ اعة المدرسية والمسابقات الم تلفة والرحلات والمناسبات المكفوفين في الأنشطة الم تلفة مثل الإ اعة المدرسية والمسابقات الم تلفة والرحلات والمناسبات 

  ..لخلخإإ……المتنوعة المتنوعة 

كل فصل دراسي وإعداد تقرير فصلي عن تنفيذ الخطة وما كل فصل دراسي وإعداد تقرير فصلي عن تنفيذ الخطة وما   إعداد اطة زمنية للعمل الالإعداد اطة زمنية للعمل الال--وو      

تعذر منها وما تم تعديله أثناء التنفيذ  ورفعده لإدارة التعلديم وصدورة منده للأماندة العامدة للتربيدة        تعذر منها وما تم تعديله أثناء التنفيذ  ورفعده لإدارة التعلديم وصدورة منده للأماندة العامدة للتربيدة        

  ..الخاصة الخاصة 

    ::    المعلماتالمعلمات// نة ترشيح واعداد المعلمين نة ترشيح واعداد المعلمين  --22

رامج العددوق البصددري لمددواد  رامج العددوق البصددري لمددواد  للعمددل في معاهددد وبدد للعمددل في معاهددد وبدد     المعلمدداتالمعلمددات//عددداد المعلمددين عددداد المعلمددين إإة ترشدديح وة ترشدديح وتتكددون  ندد تتكددون  ندد 

التعلديم أو مدن يندوب    التعلديم أو مدن يندوب    التربيدة و التربيدة و بدتدارة  بدتدارة  مددير التربيدة   مددير التربيدة     الرياضيات والعلوم والإنجليزي والحاسب منالرياضيات والعلوم والإنجليزي والحاسب من

العددوق البصددري العددوق البصددري   مشددرفةمشددرفة/ / مشددرفمشددرفشددؤون المعلمددين وشددؤون المعلمددين و  مددديرةمددديرة//مددديرمدددير::رئيسددا  وعيددوية كددل مددن رئيسددا  وعيددوية كددل مددن   عندده عندده 

ن لم ن لم إإالطلابدي بده، و  الطلابدي بده، و    المرشددة المرشددة //مركز أو معهد النور والمرشدد مركز أو معهد النور والمرشدد   مديرةمديرة//ومديرومدير  المادة المادة   مشرفةمشرفة/ / ومشرفومشرف

  المرشددة المرشددة //أقرب مدرسة بها برنامج والمرشدأقرب مدرسة بها برنامج والمرشد  مديرةمديرة/ / يوجد مركز أو معهد فيمكن الاستعانة بمديريوجد مركز أو معهد فيمكن الاستعانة بمدير

  ..الطلابي بهاالطلابي بها

  ::مهام اللجنةمهام اللجنة

في الت صصات الموضحة أعلاه ضمن الاحتياج  المعلمات/دراج الاحتياج من المعلمينإ-أ

 .المحافضة/ العام للمنطقة 

الددوطنيين في مدددارس التعلدديم العددام  المعلمددات/ن المعلمددينالإعددلان عددن الاحتيدداج مدد-ب

 .المحافضة/ بالمنطقة 
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ذين لدديهم الرغبدة والاسدتعداد    المتقددمين والد   المعلمدات /إجراء مقدابلات للمعلمدين  -ج

 .المكفوفين الطالبات/لعمل مع الطلابل

 .في الت صصات الموضحة أعلاه معلمات/ترشيح معلمين-د

المرشدحين علدى أن يكدون موعدد الددورة ادلال الفدترة         علماتالم/عقد دورة للمعلمين-هد

وبدء الدراسة الفعلية للعام الدراسي القادم بت ن الله  المعلمات/الواقعة بين عودة المعلمين

 :تعالى بهدف

 .إجادة طريقة برايل-3

 .التعرف على الطرق والأدوات والوسائل التعليمية-0

واحد  معلمة/بهدف تكليف معلم المعلمات/مينإجراء ااتبار في نهاية الدورة للمعل-و

 .في الت صصات الموضحة أعلاه للعمل في البرنامج

 .تزويد الإدارة العامة للتربية الخاصة  بتقرير عن ما تم تنفيذه -ز

المكلفددين بالعمددل في البرنددامج يمكددن الاسددتفادة مددن تخصصدداتهم في      المعلمددات/أن المعلمددين

من المدادة الواحددة والأربعدين    ( 34)عام كما ورد في الفقرة التعليم ال طالبات/تدريس طلاب

واحدد مدن المدادة الثالثدة      شريطة ألا تتجاوز حصصهم الدراسية عن ما هو موضح في الفقرة

 . للقواعد التنضيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصةوالأربعين

 

  ::ثناء البرنامجثناء البرنامجأأمرحلة العمل مرحلة العمل : : ثانياَثانياَ

  ::مرحلة رياض الأطفالمرحلة رياض الأطفال: ): )بتدائيةبتدائيةمرحلة ما قبل المرحلة الامرحلة ما قبل المرحلة الا  --أ أ 

هو دمج الأطفال غير العاديين المؤهلين : دمج الأطفال  وي العوق البصري في روضات التعليم العام

رنامج وطريقة تعليمية مستمرة حسب اطة وب اًتعليمياً اجتماعيزمنياً مع اقرأنهم دااً 

 . حسب حاجة كل طفل على حدةتقر

القواعد ) سجيل للتعليم العام شروط قبول الأطفال المعاقين بصرياًيياف لشروط القبول والت -

 (.التنضيمية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة

 :يطبق برنامج الدمج وفق منهج الروضة المعتمد من التعليم العام من الال الأنشطة التالية  -

 الحلقة الصباحية-

 العمل الحر في الأركان-

 اللعب الحر -

 الوجبة -
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أن يتم التركيز على مشاركة الطفل في ايع الأنشطة قدر المستطاع مع الأطفال على 

المبصرين مع تحديد فترة زمنية يومية لتطبيق الخطة التربوية الفردية مع الأطفال  وي 

 (.غرفة المصادر)العوق البصري 

 

 :ضوابط دمج الأطفال المعاقين بصريا في روضات التعليم العام وهي كالتالي

 :المبنى :أولا

 .أن تكون الفصول في الطوابق السفلية حفا اً على سلامة الأطفال -3

 .أن تكون مرافق المبنى ومنافعه مناسبة لأعمار الأطفال واحتياجاتهم الخاصة -0

أن يكون للمبنى مدال ااص بالروضة ويحتوي على منزلقات من فية وتكسو  -3

الإضافة إلى فرش أعمدتها مادة لبادية حفا ا على الأطفال من الاصطدام، ب

صري ااصة أثناء بي العوق الوالأرضيات باللباد أوالفنينيل لسمة الأطفال عامة و 

 الخ.. تنقلهم بالصف أو الملعب الداالي 

 :عدد الأطفال: ثانيا

( 32)مقابل ( 4)من عدد الأطفال بمعنى% 02أن يكون عدد الأطفال الملتحقين يمثل  -3

 .طفل من التعليم العام

فصل على دمج فوة واحدة من  وي الاحتياجات الخاصة وعند  أن يقتصر كل -0

 .الحاجة يمكن دمج فوتين على أن لا تزيد عن  لو

يوضع كل طفل حسب عمرة الزمني في الفصول العادية وداهم مع الأطفال  -3

 ( .إن كان في المستوى الأول أو المستوى الثاني أو الثالث) العاديين 

 .أطفال لكل معلمة( 4)د عن عدد الأطفال في كل فصل لا يزي -4
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 :البرنامج اليومي: ثالثاً

 .الأطفال في ايع فترات البرنامج صري معبيتم دمج الأطفال  وي العوق ال -3

من البرنامج لكل طفل في اليوم مع مراعاة الثبات في ( دقيقة32)يقتطع وقر -0

باستثناء فترة الحلقة التوقير الزمني والمكاني ترؤلاء الأطفال لتقديم الخطة الفردية، 

 .والوجبة

 :التجهيزات البيوية: رابعاً

 :الملاعب -

ملاعب اارجية مغطاة بالرمل وكذلو الأعمدة مغلفة بالإسفنج وتحتوي على ألعاب تحقق  -

النمو الحركي التكاملي، إضافة إلى النمو الاجتماعي والنفسي والعقلي مع مراعاة تحقيقها 

 .للنمو المتكامل 

تحتوي على فرش الأرضيات باللباد أو الفنينيل لسلامة الأطفال ومنزلقات ملاعب داالية  -

من فية، وتكسو أعمدتها بمادة لبادية حفا ا على الأطفال من الاصطدام، مع مراعاة توفير 

 ...الأدوات المساعدة كالأجراس للمكفوفين، والعلامات الإرشادية

 :الوسائل -

 .فل أن يراعى ااتيارها  مناسبتها لخصائص الط -

 .أن يراعى ااتيارها مناسبتها للإعاقة ومدى احتياج الطفل ترا -

 :غرف المصادر -

توفير غرفة مصادر للطفل منفصلة سواء كانر ضمن المبنى أو استحداثها من إحدى الغرف  -

 :بقواطع وتكون مواصفاتها كالتالي

 .أن تكون أرضية غرفة الدراسة مغطاة بمادة تحد من اليوضاء -

لتكييف والتهوية والإضاءة في غرفة الدراسة ملائمة لتوفير البيوة أن يكون كل من ا -

 .التعليمية المناسبة للأطفال

 .توفير الوسائل والأدوات الخاصة بالعوق البصري وأييا المعينات البصرية الملائمة -

 .أن يكون موقع غرفة المصادر متوسطا وواضحا يبن الفصول  يث يسهل وصول الأطفال إليه -
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قل مساحة غرفة المصادر عن مساحة الفصل العادي و لو حسب مواصفات وزارة أن لا ت -

 .التربية والتعليم وجود نافذة زجاجية  ات اتجاه واحد في الأبواب

أن يكون كل من التكييف والإضاءة والتهوية في غرفة المصادر ملائما لتوفير البيوة التعليمية  -

 .المناسبة للأطفال

قواطع  متحركة، طاولات مختلفة الأشكال، ) واحي التجهيزية مثلأن تكون متكاملة من الن -

 (الخ...ملائمة  عوق بصرية دواليب وأرفف، مواد وأجهزة

 :ملاك الروضة من كوادر التربية الخاصة

 :عوق بصري أطفاليياف لملاك الروضة التي تيم 

معلمة  -ةأمينة مكتب -معلمة واحدة لكل أربع أطفال في كل مستوى: يتكون الملاك من

في حال عدم توفر معلمة توجه وحركة يمكن قيام معلمة العوق البصري ) توجه وحركة

 .أطفال( 7)مست دمة لكل –بالتدريس 

مهام الكادر وآلية العمل مع الأطفال  وي الاحتياجات البصرية في البرنامج اليومي  -

روضات التعليم ضوابط وآليات دمج الأطفال  وي الاحتياجات الخاصة في ) الرجوع لد

 (.العام
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  (:(:ابتدائي،متوسط،ثانويابتدائي،متوسط،ثانوي))المراحل التعليمية الثلاثالمراحل التعليمية الثلاث::--بب

  معلمددةمعلمددة//ن  ادددمات  تربويددة وتعليميددة ااصددة مددن قبددل معلددم  ن  ادددمات  تربويددة وتعليميددة ااصددة مددن قبددل معلددم  المكفوفددوالمكفوفددو  والطالبدداتوالطالبددات  الطددلابالطددلاب  يتلقددىيتلقددى

الطلاب الطلاب تعلم تعلم يي  .نصف اليوم الدراسي نالمدرسة العادية لفترة لاتزيد عب غرفة المصادرمت صص في مت صص في 

يوجد عدد من المهارات يوجد عدد من المهارات حيث حيث في هذه الغرفة في هذه الغرفة المهارات الأساسية والمواد العلمية المهارات الأساسية والمواد العلمية ن ن المكفوفوالمكفوفولبات لبات والطاوالطا

وفي ضوء  لو فتن دمج هؤلاء الطدلاب  وفي ضوء  لو فتن دمج هؤلاء الطدلاب    ،،لا بد من التركيز على تعليمها للمكفوفينلا بد من التركيز على تعليمها للمكفوفين  ،،التعويييةالتعوييية

ويتفداوت  لدو حسدب الصدفوف     ويتفداوت  لدو حسدب الصدفوف       ،،مدع أقدرانهم يدتم تددريجياً لإكسدابهم تلدو المهدارات       مدع أقدرانهم يدتم تددريجياً لإكسدابهم تلدو المهدارات       والطالبات والطالبات 

      ::و لو كالتاليو لو كالتالي  ،،ييات الحالات الفرديةييات الحالات الفرديةومقتومقت

  الصف الأول الابتدائيالصف الأول الابتدائي  
  

المكفوفين في غرفة المصادر المكفوفين في غرفة المصادر الطالبات الطالبات //تُدرس مواد القراءة والكتابة والرياضيات والعلوم للطلاب تُدرس مواد القراءة والكتابة والرياضيات والعلوم للطلاب --أأ  

من قبل معلمدي غدرف المصدادر وفي حالدة عددم وجدود معلدم غرفدة المصدادر فديمكن الاسدتعانة بدالمعلم             من قبل معلمدي غدرف المصدادر وفي حالدة عددم وجدود معلدم غرفدة المصدادر فديمكن الاسدتعانة بدالمعلم             

  ..ايل قراءة وكتابة أيا كان تخصصهايل قراءة وكتابة أيا كان تخصصهبربر  لطريقةلطريقةا يد ا يد 

على مهدارات التعدرف علدى البيودة والتحدرك انمدن مدن قبدل         على مهدارات التعدرف علدى البيودة والتحدرك انمدن مدن قبدل           ةةالكفيفالكفيفالطالبة الطالبة //يدرب الطالب يدرب الطالب --بب  

  ..ةةالمت صصالمت صص  المعلمةالمعلمة//المعلمالمعلم

المكفوفددون مددواد التربيددة الإسددلامية، الأناشدديد، التربيددة الرياضددية، المكفوفددون مددواد التربيددة الإسددلامية، الأناشدديد، التربيددة الرياضددية، الطالبددات الطالبددات //يدددرس الطددلاب يدددرس الطددلاب --جج  

  ..مع أقرانهم المبصرين مع أقرانهم المبصرين   ((بناتبنات))ةةالتربية الأسريالتربية الأسري  ،،التربية الفنيةالتربية الفنية
  

  الصف الثاني الابتدائي الصف الثاني الابتدائي 

يطبددددق علددددى هددددذا الصددددف مددددا  كددددر في الصددددف الأول الابتدددددائي مددددع أهميددددة التدددددرج نحددددو دمددددج   يطبددددق علددددى هددددذا الصددددف مددددا  كددددر في الصددددف الأول الابتدددددائي مددددع أهميددددة التدددددرج نحددددو دمددددج   

المكفددوفين مددع أقددرانهم المبصددرين في حصددتين علددى الأقددل مددن حصددص القددراءة     المكفددوفين مددع أقددرانهم المبصددرين في حصددتين علددى الأقددل مددن حصددص القددراءة       الطالبدداتالطالبددات//الطددلابالطددلاب

  ..والكتابةوالكتابة

  الصف الثالث الابتدائيالصف الثالث الابتدائي
  

لحصص لحصص ا الصف ما  كر في الصفين الأول والثاني الابتدائيين مع أهمية زيادة اا الصف ما  كر في الصفين الأول والثاني الابتدائيين مع أهمية زيادة ايطبق على هذيطبق على هذ--أأ  

  ..الكتابةالكتابةوون مع أقرانهم المبصرين في مادة القراءة ن مع أقرانهم المبصرين في مادة القراءة ووالمكفوفالمكفوف  الطالباتالطالبات//التي يدرسها الطلابالتي يدرسها الطلاب

علدى مهدارات التعدرف علدى البيودة والتحدرك انمدن مدن قبدل          علدى مهدارات التعدرف علدى البيودة والتحدرك انمدن مدن قبدل            ةةالكفيفد الكفيفد الطالبة الطالبة //يدرب الطالب يدرب الطالب --بب

  ..ةةصصصصالمت المت   المعلمةالمعلمة//المعلمالمعلم

المكفوفين في غرفة المصادر من قبل معلم غرفة المكفوفين في غرفة المصادر من قبل معلم غرفة الطالبات الطالبات //الإملاء والخط للطلابالإملاء والخط للطلاب  ااتدرس مادتتدرس مادت--جج  

الكفيدف في الكتابدة ببرايدل مدن حيدث      الكفيدف في الكتابدة ببرايدل مدن حيدث            الطالبدة الطالبدة //المصادر  ويكون التركيز على زيدادة قددرة الطالدب   المصادر  ويكون التركيز على زيدادة قددرة الطالدب   

  ..لخلخإإ……السرعة السرعة ووتهجوة الكلمات، اترمزات، علامات الترقيم، الدقة، الوضوح، التنسيق، تهجوة الكلمات، اترمزات، علامات الترقيم، الدقة، الوضوح، التنسيق، 
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  الصف الرابع الابتدائي الصف الرابع الابتدائي 
  

المكفوفين في غرفة المصادر من المكفوفين في غرفة المصادر من   الطالباتالطالبات//تدرس مواد الرياضيات، والعلوم، والخط للطلابتدرس مواد الرياضيات، والعلوم، والخط للطلاب  --  أأ

  رموز نضامرموز نضامالكفيف على الكفيف على   الطالبةالطالبة//تدريب الطالبتدريب الطالب  ممغرفة المصادر، وعليهغرفة المصادر، وعليه  معلماتمعلمات/ / قبل معلميقبل معلمي

  ..العربي المطور  تراتين المادتينالعربي المطور  تراتين المادتينبرايل برايل 

ات التعرف على البيوة والتحرك انمن من قبل المعلم ات التعرف على البيوة والتحرك انمن من قبل المعلم على مهارعلى مهار  الكفيفالكفيفيدرب الطالب يدرب الطالب     --  بب

و لو وفقاً لل طة الدراسية للبنات فأن مقرر التوجه والحركة ، فقطفقط  ((بنينبنين))المت صصالمت صص

  . يدرس من الصف الأول حتى الصف الثالث ابتدائي فقط 

معلمة /علماذا اتفقا م:) المكفوفون مواد التربية الإسلامية، والقراءةالمكفوفون مواد التربية الإسلامية، والقراءة  الطالباتالطالبات//يدرس الطلابيدرس الطلاب  --جج  

الطالبة مجيد للقراءة بعد نهاية الصف الرابع فأنه /التربية الخاصة و التعليم العام  على أن الطالب

، والمحفو ات والتعبير، ، والمحفو ات والتعبير، ((  طالبات التعليم العام في الفصل العادي/ يمكن أن يدمج مع طلاب 

مع أقرانهم مع أقرانهم   ((بناتبنات))الأسرية الأسرية التربية التربية   والقواعد، والاجتماعيات، والتربية الفنية، والتربية الرياضية،والقواعد، والاجتماعيات، والتربية الفنية، والتربية الرياضية،

  ..المبصرينالمبصرين

  الصفان الخامس والسادس الابتدائيالصفان الخامس والسادس الابتدائي
  

نجليزيددة للصددف نجليزيددة للصددف مددادة اللغددة الإمددادة اللغددة الإمددع إضددافة مددع إضددافة ، ، يطبددق علددى هددذين الصددفين مددا  كددر في الصددف الرابددع يطبددق علددى هددذين الصددفين مددا  كددر في الصددف الرابددع 

  ..تدرس في غرفة المصادرتدرس في غرفة المصادرففالسادس الابتدائي السادس الابتدائي 
  

  الصف الأول والثاني والثالث المتوسطالصف الأول والثاني والثالث المتوسط
  

  الطالبدداتالطالبددات//واللغددة الإنجليزيددة، والحاسددب انلددي، للطددلاب   واللغددة الإنجليزيددة، والحاسددب انلددي، للطددلاب   علددوم، علددوم، والوالتدددرس مددواد الرياضدديات،    تدددرس مددواد الرياضدديات،    --اا  

  ..المت صصين في تلو الموادالمت صصين في تلو المواد  المعلماتالمعلمات/ / المكفوفين في غرفة المصادر من قبل المعلمينالمكفوفين في غرفة المصادر من قبل المعلمين

يددددددرب الطالدددددب علدددددى مهدددددارات التعدددددرف علدددددى البيودددددة والتحدددددرك انمدددددن مدددددن قبدددددل المعلدددددم  يددددددرب الطالدددددب علدددددى مهدددددارات التعدددددرف علدددددى البيودددددة والتحدددددرك انمدددددن مدددددن قبدددددل المعلدددددم  --بب

  ..((بنينبنين))المت صصالمت صص

مدددواد التربيدددة الإسدددلامية، واللغدددة العربيدددة، والعلدددوم  مدددواد التربيدددة الإسدددلامية، واللغدددة العربيدددة، والعلدددوم  المكفوفدددون المكفوفدددون   الطالبدددات الطالبدددات / /   يددددرس الطدددلابيددددرس الطدددلاب--جج  

    ..مع أقرانهم المبصرينمع أقرانهم المبصرين  ((بناتبنات))التربية الأسرية التربية الأسرية   ،،الاجتماعية، والتربية الفنية، والتربية الرياضيةالاجتماعية، والتربية الفنية، والتربية الرياضية
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  الصف الأول الثانويالصف الأول الثانوي

الرياضدديات، الرياضدديات، ( ( الفيزيدداء، الكيميدداء ، الأحيدداء  الفيزيدداء، الكيميدداء ، الأحيدداء  ))العلددوم العامددة  العلددوم العامددة  ووتدددرس مددواد اللغددة الإنجليزيددة    تدددرس مددواد اللغددة الإنجليزيددة      --أأ  

  المعلمددداتالمعلمدددات//المكفدددوفين في غرفدددة المصدددادر مدددن قبدددل المعلمدددين    المكفدددوفين في غرفدددة المصدددادر مدددن قبدددل المعلمدددين      الطالبددداتالطالبدددات//والحاسدددب انلدددي، للطدددلاب  والحاسدددب انلدددي، للطدددلاب  

  . . المت صصين في هذه الموادالمت صصين في هذه المواد

غددددة العربيددددة، والعلددددوم غددددة العربيددددة، والعلددددوم المكفوفددددون مددددواد العلددددوم الشددددرعية، والل المكفوفددددون مددددواد العلددددوم الشددددرعية، والل   الطالبدددداتالطالبددددات/ / يدددددرس الطددددلابيدددددرس الطددددلاب  --بب

تفصديل   –دبير منزلدي  تد )موادعمليدة  ، والمكتبة والبحث، والنشاط، والتربيدة الرياضدية،  ، والمكتبة والبحث، والنشاط، والتربيدة الرياضدية،  الاجتماعيةالاجتماعية

  ..مع أقرانهم المبصرينمع أقرانهم المبصرين  ((واياطة للمرحلة الثانوية الصفين الأول والثاني ثانوي

  

  

  الصف الثاني والثالث الثانويالصف الثاني والثالث الثانوي

في غرفة المصادر من في غرفة المصادر من   الطالباتالطالبات//الحاسب انلي للطلاب المكفوفينالحاسب انلي للطلاب المكفوفينووتدرس مادة اللغة الإنجليزية، تدرس مادة اللغة الإنجليزية، --أأ  

  ..قبل المعلم المت صصقبل المعلم المت صص

المكفوفددددون مددددواد العلددددوم الشددددرعية، واللغددددة العربيددددة، والعلددددوم  المكفوفددددون مددددواد العلددددوم الشددددرعية، واللغددددة العربيددددة، والعلددددوم  ت ت الطالبدددداالطالبددددا/ / يدددددرس الطددددلابيدددددرس الطددددلاب--بب  

  ..الاجتماعية، والمكتبة والبحث، والتربية الرياضية، مع أقرانهم المبصرينالاجتماعية، والمكتبة والبحث، والتربية الرياضية، مع أقرانهم المبصرين
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  السادسالسادسالباب الباب 

  

 :المدرسية  والكتب الدراسية  الخطط

م قرانهأسددوة بددأ    سدداب المهددارات الأكاديميددة   إن الطالددب والطالبددة المعاقددة بصددريا  اجددة إلى اكت    

ق بصريا ولديه احتياجات تفرضها طبيعدة العدوق البصدري    العاديين  ولكن يجب أن ندرك بأنه معو

كاديميدة الدتي يقدوم    اند يمكنده مدن اكتسداب المهدارات الأ    ولذا فهو في حاجة إلى نضدام تعليمدي مسد   

هددددارات عليهددددا المددددنهج الدراسددددي العددددادي فهددددو  اجددددة إلى مددددنهج إضددددافي ييددددمن لدددده اكتسدددداب الم 

التعويييةالتي تكفل له مسايرة أقرانه العداديين في المدرسدة والأهدم مدن  لدو تيدمن لده مقومدات         

 .النجاح في الحياة

 : الدراسية طالخط - أ

( هدد 3400)تنص المادة الرابعدة والتسدعون في القواعدد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج التربيدة الخاصدة            

يكدون  )هدد علدى أن   2/4/3400وتداري    3674/07لديم بدرقم   المعتمدة من قبل معالي وزير التربيدة والتع 

التعلدديم في المراحددل الدراسددية للتربيددة الخاصددة وفددق المندداهج المقددررة والكتددب المدرسددية والوحدددات          

المعتمدددة لكددل مرحلددة مددن قبددل ا هددات الم تصددة في الددوزارة حسددب الخطددط الدراسددية والخطددط          

ء التعديلات اللازمة تبعاً لقدرات واحتياجات كدل  التربوية الفردية الموضوعة لذلو، ويمكن إجرا

 .تلميذ

بعدد  ( ابتددائي، متوسدط، ثدانوي   )يعتمد تطبيق الخطط الدراسية للمراحل التعليمية الثلاث -

إضددافة مهددارات التحددرك ومعرفددة الاتجاهددات مددع مددادة التربيددة البدنيددة للمددرحلتين الابتدائيددة           

وتددداري   33227282يدددل الدددوزارة للتعلددديم بدددرقم   المعممدددة مدددن قبدددل سدددعادة وك  (بدددنين)  والمتوسدددطة

معتمد في الخطة الدراسية للبنين من مهارات التحرك ومعرفة الاتجاهات أن مقرر .) هد03/7/3433

المرحلة الابتدائية حتى نهاية المرحلة المتوسطة في حين أنه للبنات يدرس من الصف الأول حتى نهاية 

 (.الصف الثالث ابتدائي فقط
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 :اسيةالكتب الدر - ب

 : إداال الكتب بطريقة برايل -

تتوفر لدى الوزارة مطابع مت صصة لطباعة  المقدررات الدراسدية بطريقدة برايدل للبدنين والبندات       

يددتم تراتهددا إلكترونيدداً إلى   (word)علددى نضددام علدديم العددام مدالددة الت ويتمثددل عملددها بكتددب

ل مع مطابع التربية الخاصة على التواصإبداء ملاحضات أو  يقة برايل ، وفي حالة الاستفسارطر

  4329876/23هاتف رقم  

 :مادة العلوم والرياضيات-ج

حتددى يددتم  ولأسددباب فنيددة  بطريقددة برايددل  مطبوعدداً  العلددوم والرياضدديات  مقددرر حددال عدددم وجددود في 

المكفددوفين مددواد الرياضدديات والعلددوم المعتمدددة    الطالبددات/ يدددرس للطددلاب تلددو الأسددباب  معا ددة 

هدذه المدواد تدريسدها عدن طريدق التسدجيل        معلمدات / التعلديم العدام وعلدى معلمدي     طالبدات / لطلاب

وتدريس الرموز الحديثة المعتمدة في نضام برايدل العربدي المطدور، مدع مراعداة       الصوتي، وبالتل يص

تحقيق أهداف كل مادة ويمكن لمعلمي تلو المواد الاستعانة بددليل رمدوز الرياضديات والعلدوم مدن      

  www.se.gov.sa/conferences/braillel:الموقع التالي

 :مادة الحاسب انلي -د 

.    دة من وزارة التربية والتعليم لتوفر البرامج المت صصةميدرس الحاسب انلي حسب الخطة المعت

 الطالبات/الحاسب انلي إعداد برنامج التدريب حسب إمكانات الطلاب معلمة/ويمكن لمعلم

تدريسها عن طريق  ةهذه الماد معلمة/وعلى معلم نلي للتعليم العامبالاعتماد على مقرر الحاسب ا

التسجيل الصوتي، وبالتل يص وتدريس الرموز الحديثة المعتمدة في نضام برايل العربي المطور، مع 

من الموقع  الحاسب انليمراعاة تحقيق أهداف  المادة ويمكن لمعلم  الماد ة الاستعانة بدليل رموز 

  www.se.gov.sa/conferences/braillel:التالي

نجليزية، واد العلوم، الرياضيلر، اللغة الإالمواد العلمية والمتمثلة في م معلمات/ وعلى معلمي

رانهم في تلو المواد دااً جزئيا مع أق الطالبات/مكانية دمج الطلابإالحاسب انلي مراعاة 

 .لباتالطا/المبصرين في بع  الحصص حسب قدرات وإمكانات الطلاب
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 :مادة التوجه والحركة -هد   

يعد التنقل انمن من الأساسيات المهمة للكفيف لتوسيع مداركه في بيوته الداالية والخارجية 

وركيزة من ركائز الاعتماد على النفس لذا تم اعتماد مقرر مادة التوجه والحركة في معاهد 

 معلمة/هد  لذا يقوم كل معلم3433ردات عام هد ، ثم بعد  لو وضعر له مف3423النور عام 

بتعداد البرنامج التدريع الفردي حسب المهارات المعتمدة لكل صف بدءا من الصف الأول 

للطلاب دون الطالبات  الابتدائي إلى الصف الثالث المتوسط وفق برنامج تربوي فردي لكل حالة

لصف الثالث على هيئة أنشطة وبرامج غير أنه يمكن أن يستفاد من ذات البرنامج للبنات بعد ا

 . إرشادية من قبل المعلمات المختصات وغير المختصات

 :مراعاتها ما يلي المعلمة/رشادات التي ينبغي للمعلمومن الإ 

 غرافية المكان الذي يدرس فيه من مسجد وفصول وملاعب ومعاملبج التلميذة/تعريف التلميذ-

 وغيرها

الكفيف لاستقبال  المعلومة عن طريق اللمس و لو  الطالبة/لبعند شرح المهارة يحتاج الطا-

 .عند إعطاء نمو ج للمهارة أو أحد زملائه المعلمة/بملامسته المعلم

 .مراعاة قواعد الأمن والسلامة أثناء ممارسة أي نشاط -

 .تنمية الحواس المتبقية قدر الإمكان -

 .الاستعانة بالعلامات والإشارات البوية في التنقل -

 .توفير أدوات التنقل اللازمة -

الحالي ووضع البرنامج  الطالبة/جراء تقييم مبدئي لكل حالة للوقوف على مستوى الطالبإ -

 . التدريع الملائم له
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 : مادة التربية البدنية  -د    

العامدة   تتفق التربية البدنيدة الخاصدة بدالمعوقين بصدريا في أهددافها الرئيسدية مدع التربيدة البدنيدة         

لغددير المكفددوفين حيددث تهدددف إلى تنميددة عناصددر اللياقددة البدنيددة وبخاصددة مددا يددرتبط منهددا بصددحة   

والمحافضة عليها ، وتقدير مهاراتهم الحركية بما يعزز مشاركتهم في الأنشطة  الطالبات/الطلاب

تبطة بممارسدة  يجابية والمفاهيم المعرفية المر، مع تنمية الاتجاهات الإالبدنية طوال فترات حياتهم

 :النشاط البدني  وتتمثل مسؤولية معلم التربية البدنية بما يلي

 .الاهتمام بالاصطفاف الصباحي مع أهمية سلامة القوام-

 .العناية بالتمرينات الصباحية -

 .الالتزام باللباس الرياضي أمر ضروري لتأدية العمل على الوجه الأكمل-

االية في المعهدد أو البرندامج   ية مساحات والاستفادة من أإعداد ونضافة الملاعب بصفة مستمرة -

مع التأكد من الو الملاعب مدن العوائدق الدتي قدد تسدبب إصدابات للطالدب أثنداء ممارسدة النشداط           

 .الرياضي

علددى حفددظ   الطالبددات/الاسددتعانة بددالأدوات والأجهددزة المسددت دمة في المدرسددة وتدددريب الطددلاب   -

 .مواقعها

غيرة تزود بالكتب وا لات وقدوانين الألعداب مطبوعدة بطريقدة برايدل أو      إعداد مكتبة رياضية ص-

 .طلاععلى الا الطالبات/مع حث وتشجيع الطلابمسجلة صوتياً 

 .على المهارات الحركية بالاستفادة من الحواس المتبقية الطالبات/تدريب الطلاب-

 .لعاب الخاصة بالمكفوفينالأ المكفوفين في برامج الدمج في قرانهمأشراك الطلاب المبصرين مع إ-

 .لعاب الرياضية حسب الحاجةالأ تكييف وتعديل-

 

 :تعليم الكبار-هد

تقدويمهم  تقدويمهم  يكدون  يكدون  وو    .ينطبق عليهم ما ينطبق على التعليم العام وفدق أنضمدة التعلديم الليلدي    

 مددن البدداب العاشددر والمعتمدددة في القواعددد     مددن البدداب العاشددر والمعتمدددة في القواعددد    و موضددح في المددادة الواحدددة والتسددعين  و موضددح في المددادة الواحدددة والتسددعين  وفددق مددا هدد وفددق مددا هدد 

  ..ة لمعاهد وبرامج العوق البصرية لمعاهد وبرامج العوق البصريالتنضيميالتنضيمي

  

      في وثيقددة إنهدداء كددل مرحلددة مددن المراحددل  في وثيقددة إنهدداء كددل مرحلددة مددن المراحددل  ( ( برنددامج عددوق بصددريبرنددامج عددوق بصددري))يُعتمددد كتابددة عبددارة يُعتمددد كتابددة عبددارة --وو

  ..الدراسية في برامج الدمج للعوق البصري في التعليم العامالدراسية في برامج الدمج للعوق البصري في التعليم العام
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  السابعالسابعالباب الباب 

  

  ::معلمو غرف المصادرمعلمو غرف المصادر

  في ثانيدا  في ثانيدا  نصاب عددد الحصدص الدواردة    نصاب عددد الحصدص الدواردة      دون النضر إلىدون النضر إلى  يكلف عادة بهذا العمل  وو المؤهلات التاليةيكلف عادة بهذا العمل  وو المؤهلات التالية    

المكفدوفين يعتدبر   المكفدوفين يعتدبر     الطالبدات الطالبدات //لكون دمدج الطدلاب  لكون دمدج الطدلاب    هد هد 34033403//  33/  /    0202وتاري    وتاري          0707//060060التعميم رقم  التعميم رقم  بب

  ::داا كلياداا كليا

  ..تعليم المكفوفينتعليم المكفوفين  ––المت صصون في التربية الخاصة المت صصون في التربية الخاصة   المعلماتالمعلمات//المعلمونالمعلمون--أأ

قدددراءة وكتابدددة، أيددداً كاندددر   قدددراءة وكتابدددة، أيددداً كاندددر       برايدددلبرايدددل  طريقدددةطريقدددةالمكفوفدددون الدددذين يجيددددون  المكفوفدددون الدددذين يجيددددون    المعلمددداتالمعلمدددات//المعلمدددونالمعلمدددون--بب

  ::ويكون دورهم في التدريس والتراة على النحو التاليويكون دورهم في التدريس والتراة على النحو التالي. . تخصصاتهمتخصصاتهم

  ..المرحلة الابتدائية تدريس بع  المواد في غرفة المصادرالمرحلة الابتدائية تدريس بع  المواد في غرفة المصادر--33

نصبتهم للترادة بدد   نصبتهم للترادة بدد   أأوتحتسب وتحتسب   التراة من وإلى طريقة برايلالتراة من وإلى طريقة برايل: : ن المتوسطة والثانويةن المتوسطة والثانويةالمرحلتاالمرحلتا--00

    ..حصص فأكثرحصص فأكثر( ( 3232))

الدذين  الدذين  نجليدزي، الحاسدوب   نجليدزي، الحاسدوب   في تخصدص الرياضديات، العلدوم، الإ   في تخصدص الرياضديات، العلدوم، الإ   التعليم العدام  التعليم العدام    ماتماتمعلمعل/ / معلمومعلمو--جج

  معلمةمعلمة/ / ، ومعلم، ومعلم  رايل قراءة وكتابةرايل قراءة وكتابةوإجادة طريقة بوإجادة طريقة بتعليم المكفوفين تعليم المكفوفين طرق ووسائل طرق ووسائل اجتازوا دورات في اجتازوا دورات في 

للتدريب على مهدارات التعدرف علدى البويدة والتحدرك انمدن شدريطة حصدوله علدى          للتدريب على مهدارات التعدرف علدى البويدة والتحدرك انمدن شدريطة حصدوله علدى            التربية البدنيةالتربية البدنية

تحدرك انمدن معتمددة مدن الإدارة العامدة للتربيدة       تحدرك انمدن معتمددة مدن الإدارة العامدة للتربيدة       للل في فنيات التعدرف علدى البويدة وا   ل في فنيات التعدرف علدى البويدة وا   شهادة التعامشهادة التعام

  ..الخاصةالخاصة

صدعوبات الدتعلم مدن المكفدوفين ينبغدي علديهم مزاولدة تخصصدهم في الحدالات          صدعوبات الدتعلم مدن المكفدوفين ينبغدي علديهم مزاولدة تخصصدهم في الحدالات            معلماتمعلمات/ / معلمومعلمو--دد

  ::المحولة إليهم وفق انلية المتبعة في تخصص صعوبات التعلم والمتمثلة فيالمحولة إليهم وفق انلية المتبعة في تخصص صعوبات التعلم والمتمثلة في

  ..تش يص الحالةتش يص الحالة--33

  ..الخطة التربوية الفرديةالخطة التربوية الفردية  إعدادإعداد--00

  ..التدريسالتدريس--33

صددعوبات الددتعلم بددالإدارات  صددعوبات الددتعلم بددالإدارات    مشددرفةمشددرفة/ / العددوق البصددري ومشددرف العددوق البصددري ومشددرف   مشددرفةمشددرفة/ / يشددارك في المتابعددة مشددرف يشددارك في المتابعددة مشددرف 

  ..التعليميةالتعليمية
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    الثامنالثامن  البابالباب

            ::مهام معلمي غرف المصادرمهام معلمي غرف المصادر

تربيدة الخاصدة   تربيدة الخاصدة    من القواعد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج ال    من القواعد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج ال   في المادة الواحدة والأربعينفي المادة الواحدة والأربعينإضافة إلى ما  كر إضافة إلى ما  كر 

  ::مشاركتهم في اللجان المذكورة أعلاه، عليهم القيام بالمهام التاليةمشاركتهم في اللجان المذكورة أعلاه، عليهم القيام بالمهام التاليةوو

  .  .  الدمج على حدهالدمج على حده  طالباتطالبات//تدريس المهارات والمواد التي يلزم تدريسها لطلابتدريس المهارات والمواد التي يلزم تدريسها لطلاب--33

هذه الفوة هذه الفوة   طالباتطالبات//تقديم التوجيهات الملائمة لمعلمي التعليم العام  وي العلاقة بشأن تمكين طلابتقديم التوجيهات الملائمة لمعلمي التعليم العام  وي العلاقة بشأن تمكين طلاب--00

  . . اد وتنمية المهارات المطلوبةاد وتنمية المهارات المطلوبةمن فهم المومن فهم المو

التعلدديم العددام  وي  التعلدديم العددام  وي    معلمدداتمعلمددات//العنايددة بالوسددائل التعليميددة الخاصددة بهددذه الفوددة، ومسدداعدة معلمددي    العنايددة بالوسددائل التعليميددة الخاصددة بهددذه الفوددة، ومسدداعدة معلمددي    --33

د مدن نضافتهدا عندد تقدديمها     د مدن نضافتهدا عندد تقدديمها     المكفدوفين، والتأكد  المكفدوفين، والتأكد    طالبدات طالبدات //العلاقة على الاستفادة منها في تعليم الطلابالعلاقة على الاستفادة منها في تعليم الطلاب

  (.  (.  مثل لذلومثل لذلوالمكان الأالمكان الأ))لتفحصها على طاولاتهم لتفحصها على طاولاتهم طالبات طالبات / / للطلابللطلاب

برايل إلى الخط المبصر و لو إما بقراءتها مباشرة على برايل إلى الخط المبصر و لو إما بقراءتها مباشرة على   طريقةطريقةمن من   الطالباتالطالبات//نقل أعمال الطلابنقل أعمال الطلاب--44

المادة ويمكن المادة ويمكن   معلمةمعلمة//أو بقراءتها على من يقوم بكتابتها بالخط المبصر ليطلع عليها معلمأو بقراءتها على من يقوم بكتابتها بالخط المبصر ليطلع عليها معلم  المعلمةالمعلمة//المعلمالمعلم

  ..أعياء اتريوة التربوية في المدرسةأعياء اتريوة التربوية في المدرسة  الاستعانة بالذين تصرف ترم علاوة التربية الخاصة أو غيرهم منالاستعانة بالذين تصرف ترم علاوة التربية الخاصة أو غيرهم من

برايددل مثددل الواجبددات وأسددولة   برايددل مثددل الواجبددات وأسددولة     طريقددةطريقددةإلى إلى   الطالبدداتالطالبددات//مددن الطددلاب مددن الطددلاب   المعلمددةالمعلمددة//مددا يطلبدده المعلددم  مددا يطلبدده المعلددم  نقددل نقددل   --22

- - ::برايل مثلبرايل مثل  ريقةريقةططببأهمية الالتزام بيوابط الطباعة أهمية الالتزام بيوابط الطباعة الااتبارات الشهرية والفصلية مع الااتبارات الشهرية والفصلية مع 

  ..أن تكون بداية كل فقرة في أول السطرأن تكون بداية كل فقرة في أول السطر--أأ    

  ..لحروف متطرفة في اترامش الأيمن أو الأيسرلحروف متطرفة في اترامش الأيمن أو الأيسرأن لا تكون اأن لا تكون ا--بب  

  ..أن لا تكون الأسطر متطرفة في اترامش الأعلى أو الأسفلأن لا تكون الأسطر متطرفة في اترامش الأعلى أو الأسفل--جج  

ار، واط في نهاية الأسولة أو عبارة تفيد بانتهائها مع ار، واط في نهاية الأسولة أو عبارة تفيد بانتهائها مع آآضع اط أو سطر فارغ بين كل سؤال وضع اط أو سطر فارغ بين كل سؤال وأن يوأن يو--دد  

الزاويدة العليدا مدن ا هدة     الزاويدة العليدا مدن ا هدة     في في ))ضرورة ترقيم صدفحات الأسدولة وتدبيسدها في الموضدع المناسدب لخدط برايدل        ضرورة ترقيم صدفحات الأسدولة وتدبيسدها في الموضدع المناسدب لخدط برايدل        

  (. (. اليسرى للصفحةاليسرى للصفحة

برايدل  برايدل    ريقةريقةططإلى إلى   الطالباتالطالبات//المواد على أعمال الطلابالمواد على أعمال الطلاب  معلماتمعلمات//مومونقل الملاحضات التي يدونها معلنقل الملاحضات التي يدونها معل--  66  

  ..وعدم الاكتفاء بالإفادة الشفويةوعدم الاكتفاء بالإفادة الشفوية  ،،بأنفسهمبأنفسهم  الطالباتالطالبات//ها الطلابها الطلابأأليقرليقر

في تخصصاتهم لصفوف التعليم العام في تخصصاتهم لصفوف التعليم العام   القيام بما يسند إليهم من قبل إدارة المدرسة من تدريس موادالقيام بما يسند إليهم من قبل إدارة المدرسة من تدريس مواد--77

شريطة عدم الإالال شريطة عدم الإالال ( ( من  لومن  لو  لى شيئلى شيئعند احتياج المدرسة إعند احتياج المدرسة إ))وشغل حصص الانتضار وغيرها من المهام وشغل حصص الانتضار وغيرها من المهام 

بمهامهم الأساسية والالتزام بمدا ورد في القواعدد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج التربيدة الخاصدة مدن حيدث          بمهامهم الأساسية والالتزام بمدا ورد في القواعدد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج التربيدة الخاصدة مدن حيدث          

  ..نصاب المعلم وواجباتهنصاب المعلم وواجباته

قين بصرياَ على قين بصرياَ على اضية والفنية لتدريب الطلاب المعواضية والفنية لتدريب الطلاب المعوالتربية الريالتربية الري  معلماتمعلمات//علميعلمييقوم بالتعاون مع ميقوم بالتعاون مع م--88

كفيف كفيف ))ااعي أو ثنائي ااعي أو ثنائي كافة المهارات والأنشطة المطلوبة في الصالة الرياضية أو الفنية و لو بشكل كافة المهارات والأنشطة المطلوبة في الصالة الرياضية أو الفنية و لو بشكل 

  ..ستثناء الأنشطة الأكثر تعقيداَ فيمكن أن تتم بشكل فرديستثناء الأنشطة الأكثر تعقيداَ فيمكن أن تتم بشكل فرديبابا( ( مع مبصرمع مبصر
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  التاسعالتاسعالباب الباب 

  ::تقويم طلاب الدمجتقويم طلاب الدمج

التعلدديم العددام مددن أسدداليب التعلدديم العددام مددن أسدداليب طالبددات طالبددات   //الدددمج مددا يطبددق علددى طددلاب  الدددمج مددا يطبددق علددى طددلاب    طالبدداتطالبددات  //يطبددق علددى طددلابيطبددق علددى طددلاب    

التقددويم علددى أن يعدددل مددا يلددزم تعديلدده مددن ا زئيددات في مثددل اسددتبدال تقددويم بعدد  المهددارات بمددا  التقددويم علددى أن يعدددل مددا يلددزم تعديلدده مددن ا زئيددات في مثددل اسددتبدال تقددويم بعدد  المهددارات بمددا  

  ::يناسب الوسائل والطرق الخاصة، مع الاهتمام بما يلييناسب الوسائل والطرق الخاصة، مع الاهتمام بما يلي

  ::التقويم المستمر التقويم المستمر --أأ

 تأكد من إتقان المهارات تأكد من إتقان المهارات لللل    الطالباتالطالبات//طلابطلابللغي إعطاء عناية ااصة بالتقويم المستمر لغي إعطاء عناية ااصة بالتقويم المستمر لينبينب

المت صص بذل ا هود بالتعاون مع كافة الأسرة المت صص بذل ا هود بالتعاون مع كافة الأسرة   المعلمةالمعلمة//الأساسية المطلوبة وعلى المعلمالأساسية المطلوبة وعلى المعلم

من تعلم المهارات التعوييية من تعلم المهارات التعوييية   الطالباتالطالبات//التعليمية بالمدرسة وأسر الطلبة ليتمكن الطلابالتعليمية بالمدرسة وأسر الطلبة ليتمكن الطلاب

ويراعى  ..ن إتقانهم ترا عند وضع تقويمهم من أجل انتقاترم إلى صف أعلىن إتقانهم ترا عند وضع تقويمهم من أجل انتقاترم إلى صف أعلىوالتأكد فعلًا موالتأكد فعلًا م

الطالبة  في تصحيح مهاراته التدريسية مناسبة المهارة وتكييفها  لذوي /عند تقويم الطالب 

 .الإعاقة البصرية بطريقة علمية إجرائية مباشرة من قبل البرنامج  اته 

 والخياطة ومقرر التربية الأسرية وما يشمله  اعتبارات تقييم الطالبات في مقرر التفصيل

 :   من جزئيات التفصيل والخياطة  وهي

 .تقييم الطالبة من الال المعارف التي تكتسبها من الال معرفتها للألوان وأنواع النسيج -

تقييم الطالبة من الال معرفتها لأنواع الإبر والسراجة بطريقة وصفية دون الحاجة إلى  -

 .اال الإبرة في الخيط است دام مهارة إد

 .تقييم الطالبة من الال معرفتها للمقاسات والأطوال بطريقة وصفية -

 .تقييم الطالبة من الال تعريفها على أشكال التطريز باعتبار بروزه بطريقة وصفية -

 .تقييم الطالبة من الال تعريفها على أنواع الخامات المست دمة باست دام حاسة اللمس -
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  :   :   ارات التحريريةارات التحريريةالااتبالااتب--بب

مكفوفددون تكددون تحددر مكفوفددون تكددون تحددر   طالبدداتطالبددات  //المدرسددة الددتي بهددا طددلابالمدرسددة الددتي بهددا طددلاب  مددديرةمددديرة//يددتم تشددكيل  نددة مددن قبددل مددديريددتم تشددكيل  نددة مددن قبددل مدددير

  ::إشرافه لوضع آلية تجهيز وتنفيذ الااتبارات التحريرية مكونة منإشرافه لوضع آلية تجهيز وتنفيذ الااتبارات التحريرية مكونة من

( ( كددل فيمددا  صدده  كددل فيمددا  صدده  ))المددواد  المددواد    معلمدداتمعلمددات//أحددد وكددلاء المدرسددة رئيسا،عيددوية كددل مددن معلمددي      أحددد وكددلاء المدرسددة رئيسا،عيددوية كددل مددن معلمددي      --33  

  ريقدة ريقدة ططفي للقيدام بأعمدال النقدل مدن وإلى     في للقيدام بأعمدال النقدل مدن وإلى     وفي حالة عدم توفر من يكوفي حالة عدم توفر من يك))در در غرفة المصاغرفة المصا  معلمةمعلمة//ومعلمومعلم

  برايددل مددن دااددل المدرسددة فدديمكن الاسددتعانة بددأقرب معهددد أو برنددامج مددن بددرامج العددوق البصددري          برايددل مددن دااددل المدرسددة فدديمكن الاسددتعانة بددأقرب معهددد أو برنددامج مددن بددرامج العددوق البصددري          

  (.(.بالمنطقة أو المحافضةبالمنطقة أو المحافضة

لكي لكي ( ( أسبوعين على الأقل قبل موعد الااتباراتأسبوعين على الأقل قبل موعد الااتبارات))يتم تشكيل اللجنة المشار إليها في وقر مبكريتم تشكيل اللجنة المشار إليها في وقر مبكر--00  

  ::تتمكن من إنجاز المهام التاليةتتمكن من إنجاز المهام التالية

برايل وطباعتها بده وتجهيدز عددد النسد  المطلوبدة      برايل وطباعتها بده وتجهيدز عددد النسد  المطلوبدة        ريقةريقةططنقل الأسولة من الخط العادي إلى نقل الأسولة من الخط العادي إلى --((أأ))

مع التأكد من سلامة ايع النس  وتضريفها مع نس ة بالخط المبصدر وتسدليمها لدرئيس  ندة     مع التأكد من سلامة ايع النس  وتضريفها مع نس ة بالخط المبصدر وتسدليمها لدرئيس  ندة     

  22الااتبارات بالمدرسة قبل ااتبار كل مادة الااتبارات بالمدرسة قبل ااتبار كل مادة 

لمراقبدة، ونقدل كدل إجابدة بدقدة مدن       لمراقبدة، ونقدل كدل إجابدة بدقدة مدن       المكفوفين مدن  دان ا  المكفوفين مدن  دان ا    الطالباتالطالبات//لطلابلطلاباستلام إجابات ااستلام إجابات ا--((بب))

  الطالبدات الطالبدات //برايل إلى الخط العادي وتدوين  لدو في كدراريس الإجابدات المعتمددة للطدلاب     برايل إلى الخط العادي وتدوين  لدو في كدراريس الإجابدات المعتمددة للطدلاب       ريقةريقةطط

  طالبةطالبة  //المبصرين حتى يسهل الرجوع إليها عند الحاجة، مع التأكد من كتابة بيانات كل طالبالمبصرين حتى يسهل الرجوع إليها عند الحاجة، مع التأكد من كتابة بيانات كل طالب

إليه إجابته ويفيل أن يتم  لو في نفس يوم ااتبار كل مادة، ليقوم إليه إجابته ويفيل أن يتم  لو في نفس يوم ااتبار كل مادة، ليقوم في نفس الكراس الذي نقلر في نفس الكراس الذي نقلر 

وفي حالة عدم توفر وفي حالة عدم توفر ))  الطالباتالطالبات//المادة  بتصحيح هذه الإجابات كبقية إجابات الطلابالمادة  بتصحيح هذه الإجابات كبقية إجابات الطلاب  معلمةمعلمة  //معلممعلم

برايل مدن داادل المدرسدة فديمكن الاسدتعانة بدأقرب       برايل مدن داادل المدرسدة فديمكن الاسدتعانة بدأقرب         ريقةريقةططفي للقيام بأعمال النقل من وإلى في للقيام بأعمال النقل من وإلى من يكمن يك

  (.(.امج العوق البصريامج العوق البصريمعهد أو برنامج من برمعهد أو برنامج من بر

  ..تخصيص مكان مناسب لعمل اللجنة يكفل المحافضة على سرية الأسولة والإجاباتتخصيص مكان مناسب لعمل اللجنة يكفل المحافضة على سرية الأسولة والإجابات--((جج))

  ::انتيانتيالمادة عند وضع الأسولة مراعاة المادة عند وضع الأسولة مراعاة   معلمةمعلمة//على معلمعلى معلم--((دد))

  ..برايلبرايل  ريقةريقةطط لو مراعاة للمساحة التي يحتلها  لو مراعاة للمساحة التي يحتلها أن تكون الصياغة واضحة وقصيرة وأن تكون الصياغة واضحة وقصيرة و--33

  معلمةمعلمة//أو جداول في الأسولة فعلى معدها التشاور مع معلمأو جداول في الأسولة فعلى معدها التشاور مع معلم  في حالة وجود ارائط أو رسوماتفي حالة وجود ارائط أو رسومات--00

برايل أو عدمه، وفي حالة عدم إمكانية  لو فعلى برايل أو عدمه، وفي حالة عدم إمكانية  لو فعلى   ريقةريقةططببلمصادر بشأن إمكانية إاراج  لو لمصادر بشأن إمكانية إاراج  لو غرفة اغرفة ا

  ..وضع بديل ملائم عنهاوضع بديل ملائم عنها  المعلمةالمعلمة//المعلمالمعلم
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  ::الطالبات  وي ضعف مهارة اللمسالطالبات  وي ضعف مهارة اللمس//تقويم الطلابتقويم الطلاب

طالبات ضعف في حاسة اللمس في إي مرحلة من المراحل ااصة لمن تحقق لديه من الطلاب وال

 :يراعى في تقويمه التالي

 .عدم مطالبته بتتقان طريقة برايل -

 .تقويمه من الال المعارف التي اكتسبها عن طريق السماع -

القراءة الكتابة عنه أثناء التقويم والااتبار  من أحد منسوبي ومنسوبات المدرسة وباست دام  -

 .فرة لمثل هذه الحالاتالتقنيات المتو

في مقرر القراءة  الوصول به على الأقل إلى الحد الأدنى أثناء التقويم بالإضافة إلى المعلومات  -

 .كذلو الحال لمقرري الرياضيات والعلوم. والمعارف الخاصة بالدرس

التربيدة  التربيدة    أن الالتزام بهذه انلية لا يغني عن أهمية الرجدوع إلى القواعدد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج     أن الالتزام بهذه انلية لا يغني عن أهمية الرجدوع إلى القواعدد التنضيميدة لمعاهدد وبدرامج     

الددذين لم يجيدددوا الددذين لم يجيدددوا   الطالبدات الطالبدات //مددا يتعلددق بتقدويم الطددلاب مددا يتعلددق بتقدويم الطددلاب فيفيالخاصدة والالتددزام بمدا ورد فيهددا ااصدة    الخاصدة والالتددزام بمدا ورد فيهددا ااصدة    

  ..برايلبرايل  ريقةريقةالقراءة والكتابة بطالقراءة والكتابة بط
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  العاشرالعاشرالباب الباب 

  

  

 :توسيع نطاق دور معاهد التربية الخاصة

ندور في تقدديم الخددمات    كان الاعتماد قبدل البددء بعمليدة الددمج علدى معاهدد ال      :  معاهد النور-

المكفوفين في الفترة الماضية لأسباب عدة لم يعد تردا وجدود    الطالبات/التربوية والتعليمية للطلاب

 :في الوقر الحالي ومنها

أن تعليم المكفوفين بأدواته وأساليبه وأهدافه كان  تلف عدن تعلديم العداديين وتردذا يجدب أن       -

 . تقوم به مدرسة مت صصة

المت صصدين في مددارس التعلديم العدام الدذين يمكدنهم التعامدل مدع         المعلمات  /المعلمينعدم توفر  –

 .عدم توفر مدارس لتعليم المكفوفين في المناطق النائية –.المكفوفين

 .الاتجاهات السلبية نحو المكفوفين في بع  ا تمعات -

 .صعوبة المواصلات أو عدم توفرها –

عددددم رية السددلبية نحددو الكفيددف ممدددا يددؤدي إلى الإهمددال و     التفكددو الأسددري والاتجاهددات الأسددد    –

المعوقين بصرياً في مدارس التعليم العام  الطالبات/ن انتشار الطلابإإلا . الاهتمام بتربيته وتعليمه

بعد تطبيق عملية الدمج والنجاح الذي حققه  لو أدى إلى ضرورة تغيير دور المعاهد من مددارس  

وهذا مانص عليه المحدور الثداني   .  للعملية التعليمية للمكفوفينعزل إلى مراكز ادمات مساندة 

( ومنهدا معاهدد الندور    ) من اسدترتيجية التربيدة الخاصدة وهدو أن تيدطلع معاهدد التربيدة الخاصدة         

 :بأدوار تتمثل في

استحداث برامج مت صصة بها لرعاية وتربية الأطفال مزدوجي ومتعددي العوق، ومدن توجدد    -

ة أو نفسية وغيرهم من الأطفال الذين يصعب علدى المددارس العاديدة    لديهم  روف سلوكي

 .استيعابهم

تحويل هذه المعاهد إلى مراكز معلومات وادمات مساندة تقوم بتزويد برامج التربية الخاصة  -

مكن تفي المدارس العادية بالخبرات، والمعلومات، والأساليب، والوسائل، والموارد، والأدوات التعليمية لت

 .ه البرامج من القيام بمهامها على الوجه المطلوبهذ

تحويدل هدذه المعاهددد إلى مراكدز تددريب يددتم مدن الاتردا إقامددة الددورات التدريبيدة المت صصددة          -

 .لذين هم على رأس العملا الإداريات/بويين، والإداريينالتر المشرفات/، والمشرفينالمعلمات/للمعلمين
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 الحادي عشرالباب 

 

 : التجهيزاتالمستلزمات و

 (:بيركنز ) أداة الكتابة ببرايل  -أ

من قطعة واحدة بستة عشر مفتاحاً ويكتب بها ابتداءً من اليسار إلى ( بيركنز)تتكون آلة برايل 

تقوم الإدارة العامة للتربية اليمين بخلايا بارزة مقابلة للكاتب تمكنه من قراءة ما يكتبه مباشرة و

  ويتم طلبها من قبل إدارات التربية والتعليم بمناطق" بيركنز " الخاصة بتأمين آلات برايل 

من قبل مدارسهم وتسلم للطلاب ااناً ( 7)ومحافضات المملكة بخطاب مرفق  به نمو ج صرف 

 .ببينات يوضح بها رقم آلة كل طالب

 :التقنية المساعدة -ب   

/ ليتيح للطالب( لكترونيإناطق أو سطر )برنامج مت صص  اجهزة الحاسب انلي ملحق بهأإن  

 .الطالبة الكفيفة إمكانية التعامل مع البرامج الحاسوبية
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 عشر الثانيالباب 

 

 :امج ضعاف البصرنبر

الذين لدديهم ضدعف بصدر في مددارس التعلديم العدام        الطالبات/تنتشر أعداد غير قليلة من الطلاب

ية المناسدبة تردم ، واسدتمرار هدذا الوضدع قدد يدؤدي إلى        دون توفير الرعاية التربويدة والمعيندات البصدر   

ويولد مشكلات تربوية ودراسية ونفسية، في  الطالبات/تناقص درجة إبصار كثير من هؤلاء الطلاب

حددين إ ا تم تزويدددهم بالمعينددات البصددرية وتددوفير الخدددمات التربويددة تتحسددن قدددراتهم البصددرية أو   

 .التحصيلييحافظ عليها إضافة إلى تحسن مستواهم 

هددد برعايددة الطددلاب الددذين لددديهم قدددر مددن قددوة الإبصددار  3393وتنفيددذا للتوجيهددات السددامية في عددام 

بتطبيددق نضددام تربددوي مناسددب ترددم، واستشددعارال مددن وزارة التربيددة والتعلدديم ممثلددة بددالإدارة العامددة     

تعلدديم في للتربيدة الخاصددة بمسددؤولياتها نحددو رعايددة الفوددات الخاصددة حسددب مددا تيددمنته سياسددة ال 

فددتن الإدارة العامددة للتربيددة الخاصددة بتوجيهددات مددن معددالي   ( . هددد3389)المملكددة العربيددة السددعودية  

الوزير وسعادة وكيل الوزارة فقد قامر بطلب حصر شامل للطلاب الذين لديهم ضعف في البصدر  

لال تصدميم  هد لتحديد المشكلة ودراستها ، و لو مدن اد   3430بالتعليم العام الال العام الدراسي 

اسددم المدرسددة ، اسددم الطالددب ، العمددر ، الصددف ، درجددة  : اسددتمارة  مددع المعلومددات الأساسددية تشددمل  

الإبصدددار في العيدددنين قبدددل التصدددحيح بالنضدددارة ، التشددد يص الإكلينيكدددي للبصدددر ، وتم تعمددديم        

لشدامل  الاستمارة على الإدارات التعليمية لتقوم الوحدات الصحية المدرسية لدديها بعمدل الحصدر ا   

الدذين لدديهم ضدعف في البصدر      الطالبدات /وتعبوة الاستمارة بهدف السعيً لتحقيق رعايدة الطدلاب  

 : ومن أبرز تلو الأهداف ما يلي 

والعمدل علدى زيدادة فاعليتده مدن       الطالبدات /المحافضة على قوة بصر هدؤلاء الطدلاب  -3

 .الال است دام المعينات البصرية وتوفير المساعدة التعليمية ترم 

نتيجة ليعف البصدر   الطالبات/معا ة تدني المستوى التحصيلي ترؤلاء الطلاب-0

 .والحد من انثار النفسية المترتبة على  لو 

تهيوة التكيدف التربدوي للعمليدة التعليميدة  يدث تتمشدى مدع متطلبدات الضدروف          -3

 . الطالبات/البصرية للطلاب

عين والتو يف الأفيل للقدرات تربوياً للعناية بصحة ال الطالبات/توعية الطلاب-4

 .البصرية وتكوين العادات البصرية السليمة والمفاهيم الصحيحة عن ضعف البصر 

التش يص المبكر لحالات ضعف البصر لتجنب تعميق المشاعر السلبية الناتجة عن -2

 .الإحساس المتزايد بالقلق للتناقص المستمر في القدرة البصرية 
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الأثر الكدبير في تشد يص ومعا دة هدذه      الطالبات/بكر لمثل هؤلاء الطلابولما كان للاكتشاف الم 

بتعددداد هددذه النشددرة   التربيددة الخاصددةالحددالات في وقددر مبكددر مددن الناحيددة التربويددة والطبيددة قامددر   

بطريقة سهلة وسريعة ، حيث (  C) للتعريف بكيفية قياس حدة الإبصار باست دام لوحة لاندهولر 

البصدرية ومدن ثدم إحالتهدا      تكلافتداح الأول لاكتشداف كدثير مدن المشد     صدار الم يعتبر قياس حدة الإب

 .للتش يص والمعا ة 

ترجو من العاملين في اال التربية ممن للذا فتن الإدارة العامة للتربية الخاصة وهي تقدم النشرة 

اكتشاف هذه قراءتها والاستفادة منها ليكونوا المعين الأول في  الطالبات/لديهم احتكاك بالطلاب

برنامج ضعاف البصر  وترذا الغرض أنشئ.نة ليعاف البصر الرعاية والمساعدة الممكوالحالات 

لتقديم الرعاية اللازمة ترذه الفوة ومساعدتهم بالمعينات البصرية اللازمة وغيرها وطرق 

 .است دامها ليتمكنوا من الاستمرار مع زملائهم في التعليم العام 

 Landholt    ( C  : )ر باست دام لوحة  قياس حدة الإبصا -أ

تعتبر هذه اللوحة من أكثر الأدوات شديوعا وسدهولة في قيداس حددة الإبصدار حيدث تحتدوى         

في اللغة الإنجليزية باتجاهات مختلفة متدرجة في الحجدم مدن   (  C) على أشكال مشابهة للحرف 

مليددة الااتبددار عنددد إجددراء الأكددبر إلى الأصددغر حسددب مقدداييس معينددة وتسددت دم الاتجاهددات في ع

 (. 3انضر الشكل ) الفحص لتحديد اتجاه الحروف 

 

 

 ( 3) الشكل  

 

 

 

 

- :يتم الفحص بالطريقة انتية  -ب

( انضر كيفية تركيب اللوحة )  أمتار 6 الطالبة/التأكد من أن المسافة بين اللوحة والطالب -3

 .اً تقريب الطالبة/وأن اللوحة في مستوى نضر الطالب

 .بيده اليسرى بطريقة لا ييغط فيها على العين للطالبة/إغلاق العين اليسرى للطالب -0

c c
  

 يمين

 أعلى
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بر مدع ملاحضدة إعطداء    ابتدداءً مدن الحدرف الأكد    (   C)عدن اتجاهدات    الطالبدة /سؤال الطالب -3

 .، والتدرج حتى الأصغر الوقر الكافي

 ( .لتسجيل انضر كيفية ا) تسجيل أصغر سطر يمكن قراءته بصورة صحيحة  -4

 .إغلاق العين اليمنى وإعادة نفس الخطوات للعين اليسرى  -2

 . 4و  3يتم فتح العينين وإعادة اطوة  -6

 

 ( :   C) كيفية تركيب لوحة  -ج

ر انتقل أمتا 6ر فأكثر عند عدم توفر غرفة طول أمتا 6يتم ااتيار غرفة جيدة الإضاءة بطول  -3

 ( . 2) رقم 

م   يدث تكدون علدى مسدتوى     3522 - 3يكون ارتفاعها عن الأرضدية مدن     تلصق اللوحة  يث -0

 .تقريبا  الطالبات/إبصار الطلاب

 .يجب أن تكون الإضاءة في الغرفة جيدة  -3

ووضدع علامدة مثبتده لكرسدي الااتبدار علدى أرضدية        ( الحائط ) ر من اللوحة امتأ 6يتم قياس  -4

 ( . 0انضر الشكل) ر امتأ 6( الحائط ) لى اللوحة الغرفة  يث تكون المسافة من هذه العلامة إ

ر مدن  امتد أ 3عند عدم توفر مساحة كافية يتم وضدع مدرآة مناسدبة مقابلدة للوحدة وعلدى بعدد         -2

انضددر ) ر امتد أ 6ة الكليددة  يددث تكدون المسداف   الطالبدة /اللوحدة لدتعكس اللوحددة علدى إبصدار الطالددب    

 (  3الشكل 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ( 3) الشكل 

 

 م 6

 علامة ثابتة 

 اللوحة 

 م 3

 م 3

 م 3
 مرآة عاكسة

 اللوحة 

 ( 2) الخك    
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 :كيفية تسجيل القياس -د

 عددددن اتجاهددددات الفتحددددات تدددددرجاً مددددن الحددددروف الكددددبيرة  الطالبددددة /يددددتم سددددؤال الطالددددب  -3

- :إلى الصغيرة ، ويتم تسجيل رقم آار سطر يمكن قراءته بصورة صحيحة كانتي 

 .ب واللوحة في الأعلى ويعني المسافة بين الطال(  6) يتم كتابة الرقم  -0

 .      : يتم كتابة رقم السطر في الأسفل  -3

تجاهدات في أكدبر سدطر في اللوحدة تقلدل      مدن تحديدد الا   الطالبدة /عند عدم تمكدن الطالدب  -4

دائمدداً في ا ددزء (  3) ر ويددتم تسددجيل الددرقم امتددأ 3واللوحددة إلى  الطالبددة /المسددافة بددين الطالددب

 .هكذا   : العلوي 

في حدرفين   الطالبدة /عند عدم قراءة السطر كاملًا بصورة صحيحة كأن  طئ الطالدب  -2

 : فوق التسجيل وعدد الأاطاء مثل (  -) أو ثلاثة يتم التسجيل كالسابق مع وضع علامة 

 .هكذا      

م فتسدت دم الأصدابع   3مدن تحديدد الاتجاهدات علدى بعدد       الطالبدة /عند عدم تمكن الطالب-6

 ( . CF at 1 meter) م 3عد الأصابع على بعد : ة الإبصار مثلًا لقياس لحد

فدتن لم  (  HM) من عدد الأصدابع فتسدت دم حركدة اليدد       الطالبة/إ ا لم يتمكن الطالب-7

 .كقياس لحدة الإبصار (  LP) يتمكن من تمييز حركة اليد فتست دم رؤية اليوء 

دسدددات لاصدددقة يدددتم الفحدددص     يسدددت دم نضدددارة طبيدددة أو ع    الطالبدددة /إ ا كدددان الطالدددب  -8

 .باست دامهما مع تبيين  لو 

 : المدارس  طالبات/نمو ج تسجيل قياس حدة البصر لطلاب 
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إلى الوحدددة الصددحية أو إلى  6/9الددذين نضددرهم أقددل مددن    الطالبددات/يددتم تحويددل الطددلاب -9

العامددة للتربيددة الخاصددة  الإدارةإحدددى المستشددفيات المعتمدددة لإجددراء الفحددص الددلازم ، وتزويددد  

 .بالوزارة بصورة من الفحص الطع الكامل 

 :ملاحضة 

 تكلاازه لا يعددني أندده لا يوجددد هندداك مشدد نهائيددا وعنددد اجتيدد هددذا الفحددص لا يعتددبر فحصددا 

 .بصرية ولكنه يعتبر من أهم الدلالات عليها وعن طريقه يمكن اكتشاف كثير من الحالات 

لديدده إلى طبيددب  مشددكلة بصددريةوبندداء علددى المؤشددرات السددابقة  يددتم إحالددة مددن يشددتبه بوجددود   

مدن قبدل   ( بنات -بنين)جيل المعوقين بصرياً نمو ج لتسالعيون لإجراء الفحص اللازم وتعبوة 

بدقدة   طبيب العيدون أو أاصدائي البصدريات في الوحددة الصدحية أو أحدد المستشدفيات المعتمددة         

درجة الإبصدار وكدذلو محديط الرؤيدة أمدا بالنسدبة للمعيندات البصدرية فيحددد           اً فيهوضحم

 .وضح أدناهالمي النمو ج دح فدا هو موضدكمناسب للطالب دوع المدالطبيب الن

نمدو ج  طلاع علدى  بدالا والإدارة العامة للتربية الخاصة نتائج الفحص إلى  إرسالبعد  لو يتم 

 ع الخدمات التربوية التي تحتاجهايتم تصنيف  حالات البصر حسب درجة الإبصار ونو الفحص

 :هي وثلاث كل فوة من الفوات ال

 6/9من   رهمابصإدرجة  م من تتراوحوه البصر  عاديي طالباتها /يعتبر طلابها(أ ) فوة -3

ويمكن تلافي هذا اليعف باستعمال   ( قدماً  02/72) متراً 03/ 6 إلى(قدماً 02/32)ارمتأ

 .ويكون تعليمهم في الفصل العاديالنضارة الطبية العادية  

/ 6 و 6/03بين درجة إبصارهم تراوح وتبصر  ف اضعطالباتها  /طلابهايعتبر ( ب ) وة ف-0

حيث تصرف ترم ااناً معينات بصرية بعد التصحيح ( قدماً  02/022و  02/72) اً متر 62

 بع ب ويكون تعليمهم في الفصل العادي مع الأاذ  العامة للتربية الخاصة الإدارة من قبل

 . الموضحة في هذه انلية ةالرعاية التربوية والبصريات عتبارا

 راً دمت 6/62 من  صارهم ددرجة إب تكونو مكفوفينطالباتها  /طلابهايعتبر  (ج ) فوة -3

ويكون تعليمهم في  حيث تصرف ترم أدوات وأجهزة ااصةبعد التصحيح  ضعففأ (قدماً  02/022) 

 .كغرفة المصادر المدرسة العادية مع تقديم ادمات تربوية مساندة

   .اممناهج ومقررات التعليم الع ( أ، ب،ج)الفوات الثلاثالطالبات  /الطلاب يتعلم -4
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 وزارة التربية والتعليم                                  

 تربية الخاصةلل العامة الإدارة

 إدارة العوق البصري              

 

 (المكفوفون أو ضعاف البصر)نمو ج تسجيل 
 

 

     :                                                                     تاري  ومحل الميلاد                                  :سيددةا ن                        :                                         اسددم الطالدددب

               :الصددف                      :            المدرسدددددة                                                            :المنطقة التعليمية 

  :  العنوان ورقم اتراتف 

     C HISTORY                                                                                           :                                                        تاري  الحالدة

 

                                            DIAGNOSIS                                                                                                                                                                                : التش يص 
 

 PROGNOSIS :                                                                                                                                                        :الحالة مستقبلًا 

  

  VISUAL  ACUITY:                                       :                                                                              حدة الإبصار بالعينين 

 :V.A  (WITH THE CORRECTION)                                   :     بالنضارة 

                                         RIGHT EYE  (OD): 
                                             

                                               LEFT EYE  (OS): 
  

 

 V.A (WITHOUT THE                   بدون النضارة        

CORRECTION):                                                        

  RIGH EYE (OD):                                                           

                                                                                      

LEFT EYE  (OS):                                                

                          

  REFRACTION / CORRECTION Rx:                                             :                                 التصحيح البصري
 

RIGHT EYE  (OD): 
 

LEFT EYE  (OS) : 

                       :VISUAL FIELD                                                                                             :              محيط الرؤية  

                                                                                                       

 COULD THE PATIENT BENEFI FROM       :                      إمكانية الاستفادة من المعينات البصرية

LOW VISION AIDS: 
 

(    ) HAND HELD MAGNIFIER. 

(    ) STAND MAGNIFIER 

 

(    ) TELESCOPES 

  

 : COMMENTS  / REMARKS                                                                           :                              ضددات ملاح/ التوصيات 

  OPHTHALMOLOGIST:                        :                        البصريات/ اسم وتوقيع إاصائي العيون 
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  عشرعشر  لثلثالباب الثاالباب الثا
 

  :تربوية توجيهات 

الذين تكون درجة إبصارهم بعد  الطالبات/االات الرعاية التربوية والبصرية للطلاب: أولًا

 . فأفيل ( قدماً  02/72) متراً 6/03التصحيح 

 (الذين يعتبرون عاديون من حيث القدرة البصرية ) 

محافضة على بصرهم تقوم المدرسة بتوعيتهم وأولياء أمورهم بأهمية النضارة الطبية لل -3

بها ومتابعة است دامهم ترا أثناء المذاكرة وأداء الواجبات  بناتهم/وحثهم على تزويد أبنائهم

ترؤلاء الطلاب للتأكد من است دامهم للنضارة في  المعلمات/المدرسية مع ضرورة متابعة المعلمين

 2المدرسة

للحد من المشكلات الدراسية ااصة  الطالبات/الطلابي ترؤلاء الطلاب المرشدة/متابعة المرشد-0

 . ما يتصل منها بالإبصار سواء بطريق مباشر أو غير مباشر وللرفع من مستوى أدائهم التحصيلي 

لطبيب العيون مرة على الأقل كل عام دراسي  الطالبات/أهمية مراجعة هؤلاء الطلاب -3

ة لدرجة إبصارهم وتعبوة النمو ج مة النضارعة في أوائل العام للتأكد من ملاءويفيل أن تتم المراج

لدراستها واقتراح الرعاية التربوية  درجة الإبصار لديهم ورفعها للإدارةالمرفق عن الذين تغيرت 

 2والخدمات التعليمية المناسبة لكل حالة 

التأكيد على الصحة المدرسية بالاهتمام بمثل هذه الحالات والكشف عنها بين -4

 .رفقالعامة للتربية الخاصة حسب النمو ج الم الإدارةإلى  رساتراإالمدارس و الطالبات/طلاب

 6/62و  6/03بصارهم بين إاالات الرعاية التربوية والبصرية للطلاب الذي تتراوح درجة : ثانيا

 ( بيعاف البصروهذه الفوة تعرف ) . بعد التصحيح( قدماً  02/022و 02/72) متراً 

الدراسة في المدرسة العادية ، وفي حالة وجود عدد منهم  في الطالبات/يستمر هؤلاء الطلاب-3

يدرسون في  صف واحد بفصول مختلفة فيمكن اعهم في فصل واحد مع زملائهم المبصرين 

 2توحيداً للإجراءات والتوجيهات والخدمات الخاصة بهم 

 6/62و  6/03بين  الطالبات/تقوم الصحة المدرسية بالتأكد من أن درجة إبصار هؤلاء الطلاب-0

ورفع  222وتحديد المعينات البصرية المناسبة لكل حالة مثل العدسات المكبرة والتليسكوب ا يع 

لتزويد المدرسة بالمتوفر من هذه المعينات إضافة إلى الإدارة العامة للتربية الخاصة التقرير إلى 

 2لوحة القراءة والكتابة وغيرها

 الطالبات/الطلابي بتوعية هؤلاء الطلاب لمرشدةا/يقوم طبيب العيون وبمساعدة المرشد-3

وأولياء أمورهم للعناية  بصحة العين والتو يف الأفيل للقدرات البصرية وتكوين العادات 
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البصرية ووسائل المحافضة على بصرهم تجنباً لتعميق المشاعر السلبية الناتجة عن الإحساس 

تي قد تترتب عليها في حالة عدم است دام بالقلق للتناقص في القدرات البصرية والمياعفات ال

 2المعينات البصرية 

وأولياء الأمور لاستفادة  المعلمات/تُعطى أهمية ااصة ومتابعة مستمرة من جانب المعلمين-4

من المعينات البصرية في المدرسة وفي المنزل ااصة في المواقف والأوقات التي  الطالبات/الطلاب

 2تتطلب است دام البصر

إضاءة طبيعية أو  الطالبات/ى أن تتوفر في أنحاء الفصل الذي يوجد به هؤلاء الطلابيراع-2

صناعية كافية  يث تمكنهم من الرؤية الواضحة للمادة المكتوبة على السبورة ولو تطلب الأمر 

تركيب إضاءة صناعية فوق السبورة وأن تكون السبورة  ات لون أاير متوسط الدرجة ولا تسبب 

 2 الطالبات/عانا لعيون الطلاببريقا أو لم

وضع هؤلاء الطلاب في الصفوف الأولى بالفصل وحاجتهم إلى رعاية  المعلمات/يراعي المعلمون-6

 -حل التمارين والتطبيقات  -القراءة  -فردية أثناء المواقف التعليمية ااصة أثناء الشرح 

ف كبيرة قدر الإمكان ااصة عند الكتابة على السبورة بطباشير ملونة و رو -أداء الااتبارات 

 2كتابة أسولة الااتبارات 

جهاز  -أيياً على است دام الأجهزة البصرية مثل الفانوس السحري  المعلمات/ويحرص المعلمون

العرض فوق الرأس والوسائل المعينة الملونة لتقليل ا هد البصري الذي يبذله هؤلاء الطلاب أثناء 

 .المواقف التعليمية الم تلفة

 الطالبات/الطلابي بتوجيه رعاية ترؤلاء الطلاب المرشدة/والمرشد المعلمات/يقوم المعلمون-7

التحصيلي الناتج عن ضعف البصر  ن التأار الدراسي أو تدني المستوىااصة الذين يعانون م

والعمل على تحسين مستواهم الدراسي وإعداد استمارة ااصة ترذا الغرض لمتابعة االات 

نهاية كل شهر وكل فصل دراسي ومناقشة كل حالة على حدة في حالة عدم تحسن  التحصيل في

 وأولياء الأمور وصولًا إلى المستوى العام لزملائهم بالفصل إن أمكن  المعلمات/مستواهم مع المعلمين

مرة في أول كل فصل دراسي لتحديد  الطالبات/تتم متابعة طبيب العيون ترؤلاء الطلاب-8

متراً بعد التصحيح وتوجيه الحالة التي  6/62و  6/03التأكد من أنها تتراوح بين درجة إبصارهم و

فأفيل إلى فوة  6/03متراً فأضعف إلى فوة المكفوفين وتوجيه الحالة التي تكون  6/62تكون 

 .   العاديين 

الذين يكون بصرهم بين  الطالبات/تتابع الصحة المدرسية بصفة مستمرة الكشف عن الطلاب-9

بالنضارة في المدارس العادية وتوجيه الرعاية التربوية والخدمات التعليمية في ضوء  6/03و   6/62

 2ما  كر
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متراً  6/62الذين تكون درجة إبصارهم  الطالبات/االات الرعاية التربوية والبصرية للطلاب: ثالثا

 يستمر هؤلاء الطلاب (وهذه الفوة هي فوة المكفوفين )  2فأضعف بعد التصحيح ( قدماً  02/022) 

في الدراسة بنفس الصف بالمدرسة العادية مع ضرورة المبادرة بالعمل على توفير الرعاية  الطالبات /

  :البصرية والتربوية التي تكفل بعون الله استمرارهم في التعليم مع أقرانهم وتشمل ما يلي

التعليمي ومدى تأثير  بةالطال/المبادرة بتعداد دراسة عن كل حالة لمعرفة مستوى الطالب-3

بقية إبصار وكيفية است دامه  الطالبة/ العوق البصري عليه في هذه الناحية وهل لدى الطالب

الطلابي  المرشدة/ويمكن أن يشترك في إعداد هذا التقرير مع المرشد2ترا في التعليم والنشاط

 .فه بذلو النشاط أو من ترى إدارة المدرسة تكلي رائدة/ الصف ورائد معلمة/معلم

في تحسين مستواه التحصيلي مع  الطالبة/اتخا  ما تستطيع المدرسة اتخا ه لمساعدة الطالب-0

 2العامة للتربية الخاصة  الإدارة إلى ( 3)المبادرة برفع التقرير المذكور في الفقرة 

ج فيها إلى بتوجيه رعاية فردية للطالب في المواقف التعليمية التي يحتا المعلمات/يقوم المعلمون-3

 .ء الااتبارات التحريرية والافهاهذه الرعاية أثناء الشرح وحل التطبيقات وأدا

تيمن  طالبة/التأكيد من أن التقرير الطع الذي رفع عن الحالة البصرية لكل طالب-4

 بصري وتحديد المعينات المناسبة من أي معين الطالبة/إيياحاً عن إمكانية استفادة الطالب

 .إلي الإدارة العامة للتربية الخاصة( 7) ج صرف مرفوعة بنمو

وتقديم الإرشادات اللازمة  الطالبات/المبادرة بتسليم المعينات البصرية التي تصرف للطلاب-2

 .لاست دام المعينات الم صصة له طالبة/بلكل طال

ت البصرية الأهمية است دام المعين الطالبات/ تقوم المدرسة بتوعية أولياء أمور هؤلاء الطلاب-6

 اكرة وأداء الواجبات التحريرية است دامها والمحافضة عليها و لو أثناء المذالملائمة ، وحثهم على

مرة في أول كل  الطالبات/تتم متابعة طبيب العيون لمن لديهم بقية بصر من هؤلاء الطلاب-7

البصرية مة المعينات سن أو ضعف درجة الإبصار ومدى ملاءفصل دراسي للوقوف على مدى تح

 .المست دمة في ضوء نتيجة الفحص البصري 

الذين ينبغي التركيز في تدريسهم على الوسائل  الطالبات/تقوم المدرسة  صر الطلاب-8

وتتيمن هذه الفوة الذين ليس لديهم بقايا بصر والذين ( كطريقة برايل )السمعية واللمسية 

لم يستفيدوا من المعينات البصرية في رجحر التقارير الطبية استمرار تناقص بصرهم والذين 

تحسين مستواهم التحصيلي والاجتماعي في المدرسة ورفع بيانات هؤلاء عن طريق إدارة التعليم 

 2العامة للتربية الخاصة و لو لاتخا  ما يلزم لتقديم الخدمات المناسبة ترم الإدارةإلى 

 الإدارةالحالات ورفع بياناتها إلى  تُعطي الصحة المدرسية اهتماما ااصا بالكشف عن مثل هذه-9

 2العامة للتربية الخاصة في ضوء النمو ج المرفق
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 عشر بعاالرالباب 

 

  قين بصرياً واعتبارات في تعليم المع
 

 :المكفوفون  -أ

الاهتمام بمهارات العناية بالنفس والتفاعل الاجتماعي و لو بالاعتماد على الحدواس غدير     -3

 .البصرية 

مكاندات وقددرات   إعديلات في المحتوى العام للمنهج  يث يحذف منه مالا يتناسب مع إجراء ت -0

 .الكفيف 

توفير الأجهزة والأدوات السمعية واللمسية التي تيسر على الكفيف فهم الموضوعات الدراسية  -3

 .والتفاعل معها 

 الطالبددات/الطددلابندده رغددم اشددتراك  أمراعدداة الفددروق الفرديددة بددين المكفددوفين كليدداً ، وإدراك     -4

نهم  تلفون في جوانب متعددة منها درجة الذكاء إالمكفوفين كلياً في درجة الإعاقة البصرية إلا 

وترددذا فددتن أنسددب أسددلوب . الدراسددية الددتي تددواجههم  تكلات المنزليددة والاجتماعيددة وفي المشددوالخددبرا

اداص بكدل كفيدف سدواء     للتعامل مع هذه الفروق الفردية ومواجهتها هو تصميم برندامج تربدوي   

 . كان في مدارس وفصول المكفوفين أو في المدارس العادية 

توفير النما ج وا سمات التي تمثل المفاهيم البصدرية الدتي تدرد في موضدوعات المدنهج و لدو        -2

لتددوفير أكددبر قدددر مددن الواقعيددة وعددادة مددا تكددون هددذه النمددا ج تكددبيراً لددبع  المفدداهيم الدقيقددة            

أو تكون تصغيراً لبع  المفاهيم البصرية الكبيرة كا بال والحيوانات الي مة  كالحشرات مثلًا

ويجب أن يصحب التعليم على هذه النما ج شرحاً تفصيلياً من المدرس يتيمن العلاقة النسدبية  . 

 .بين النمو ج والأصل 

 .التعرض لل برات المباشرة في البيوة حتى يكتسب تعلمه عنصر الإثارة والتشويق  -6

إتاحددة الفرصددة أمددام الكفيددف لممارسددة النشدداط الددذاتي والقيددام بددأداء بعدد  الخدددمات لنفسدده   -7

 .بنفسه حتى يكتسب الثقة بالنفس 

 :وهناك بع  الاعتبارات في     لو الاهتمام بأنشطة التربية البدنية والأنشطة الترويحية -8

ارات والأنشددطة الرياضددية الددتي   إن مراعدداة درجددة الإبصددار  ات دور كددبير في تحديددد نددوع المهدد     . أ

يمارسها الكفيف مع أقرانه المبصرين فكلما، كانر لدى المعوق بصرياً درجة من الإبصار ساعده 

 . لو على ممارسة غالبية الأنشطة الرياضية التي تعتمد على البصر
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تطيع إن مادة التربية البدنية ركيزة من ركائز بناء اللياقة البدنية والتي على ضوئها يسد . ب

الكفيف ممارسة مهارات التحرك انمن، لمدا تتطلبده تلدو المهدارات مدن تناسدق وتدرزر في حركدة         

 .أعياء ا سم

إن مادة التربية البدنية تعد من أهم المواد في تنشيط عيلات الكفيف الذي يعاني من نقص  . ج

 .ارىفي الحركة جراء إعاقته البصرية من ناحية وصعوبة البيوة المحيطة به من ناحية أ

عند تدريس مهارات رياضية جديدة للكفيف لا بد من است دام طريقة الإحساس الحركي  . د

اليدوي،  يث يقوم المعلم أو النمو ج بأداء المهارة أمام الكفيف، بينما يقوم الكفيف بتلمس 

 .أجزاء جسم المعلم أو النمو ج، ويصاحب هذه الطريقة وصف لفضي دقيق ومختصر

أن يتعامددل مددع الكفيددف كتعاملدده مددع أقراندده مددن المبصددرين، معتددبراً       لمددةالمع/علددى المعلددم . هددد

 .داال المدرسة الطالبات/قدوة لبقية الطلاب المعلمة/لقدراته ومواهبه حتى يكون المعلم

من اليروري تعريف الكفيف بالبيوة المكانيدة الدااليدة أو الخارجيدة الخاصدة بممارسدة أي       . و

 .ف على حدود المكان، مدااله ومخارجهنشاط قبل البدء  يث يشتمل التعري

 .توضع الأجهزة والأدوات في أماكن ثابتة، متباعدة لسلامة الكفيف وغيره أثناء التنقل . ز

للسجل الصحي للكفيف للتعرف على الأدوية  المعلمة/من ا دير بالاهتمام مراجعة المعلم . ح

 .والتوجيهات الطبية عنه

حالة وجود  روف صحية أو إعاقة مصاحبة لده  تجرى الخطة التربوية الفردية للكفيف في  . ط

 . ترسم من الاترا اطة عمل يشترك في تنفيذها الأسرة

يجددرى التعددديل للملاعدددب أو الأجهددزة والأدوات حسددب الحاجدددة يدددال في  لددو اسدددت دام        .ي

 .الملامس والألوان الساطعة أو تعديل في إمكاناتها
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في معاهد وبرامج التربية الخاصة الصادر عن يمكن الاستعانة بدليل معلم التربية البدنية  .ك

 .هد3403الأمانة العامة للتربية الخاصة في عام 

الاهتمام بأنشطة التربية الفنية وهناك بع  الاعتبارات في تدريس مادة التربية الفنية  -9

 :مثل للمعوقين بصرياً

ية الفنية ويمكن يكون تدريس مادة التربية الفنية للمعوقين بصرياً داال معمل الترب. أ

 .الطالبة/المادة كمشرف على الطالب معلمة/غرفة المصادر مساعدة معلم معلمة/لمعلم

نهدا  إتتوافق الأهداف العامة لمادة التربية الفنية للمعوقين بصرياً مع أقرانهم من المبصرين، إلا . ب

 .تتركز فيما  ص المكفوفين وتأهيلهم في استيعاب المهارات الفنية

 :تقديم العمل الفني للمعوقين بصرياً تجدر مراعاة ما يليقبل  -د

درجددة الإعاقددة البصددرية فدرجددة الإعاقددة تمكددن لمددن لددديهم بقايددا بصددر مددن التعامددل مددع الألددوان     . 3

اصوصاً إ ا كانر هذه الألوان صاراة في درجتها ومتيادة مع ما حوترا شريطة أن لا تكون لامعة 

ياً فتن التركيز هنا يكون على تعليمه مفاهيم الألوان وارتباطها وأما إ ا كان المتعلم كفيفاً كل

لخ ويكون تدريبه في هذه الحالدة بتوزيدع الألدوان    إ…بالبيوة مثل الأزرق للسماء والأاير للأشجار

كمددا أن المكفددوفين لا يتطلبددون   . في حاويددات منفصددلة يكتددب علددى كددل واحدددة منهددا اسددم اللددون        

اقتهم وإنما يمكدنهم التعامدل مدع ايدع أسداليب التربيدة الفنيدة        تخصيص أدوات أو ألوان بسبب إع

 . دون حرج

لمدرسددة تكددون ازمددن حدددوث الإعاقددة فمددن يصدداب بالإعاقددة البصددرية في سددن مبكددرة أي مددا قبددل     -0

مداركه للمفاهيم قاصرة وبالتالي فهو يحتاج إلى معرفة مفاهيم الأشياء ثم ألوانها قبل الشروع 

يصاب بتعاقة بصدرية في مراحدل متقدمدة مدن عمدره فدتن ابراتده المعرفيدة          في أي عمل فني وأما من

 .تسهل تعاملاته مع أي عمل فني يسند إليه تكون من مخزوناته العقلية وبالتالي 

إن كفاءة حواس المتعلم المتبقية مثل اللمس، الشم والسمع . سلامة بقية الحواس وكفاءتها-3

 .هيم ومحاولة الابتكار والمحاكاةتلعب دوراً كبيراً في استيعابه للمفا

من المهم عند تعليم المعوقين بصرياً للتربية الفنية التدرج في تقديم الأدوات والخامات وتكرارها . هد

 .بين فترة وأارى لتبقى في  اكرة الكفيف مدة أطول

ليدة  إنه من اليروري عرض النما ج الفنية على الكفيف قبل الشروع في العمل لتسدهل عليده عم  . و

 .المحاكاة
 

إن الأمثل في تعليم المكفوفين، الالتزام في موضوع الدرس المطبق على أقرانهم من المبصرين حسب . ز

 .الخطة العامة للدرس
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الكفيدف حسدب الحاجدة ويكدون  لدو بدأن يجعدل         الطالبدة /ادماته للطالدب  المعلمة/يقدم المعلم.ح

 .ثناء ممارسة المهارةأ يدها/فوق يده الطالبة/يد الطالبالمعلمة /المعلم 

أثنداء تحديدد فهمهدم لمهدارة مدا ثدم يوجده سدؤاله          الطالبدات /ايدع الطدلاب   المعلمدة /يوجه المعلم.ط

 .للمعوق بصرياً للتأكد من وصول المفهوم له

على إكمال العمل الفني الذي قام به داال المدرسة في المنزل و لو الطالبة /يشجع الطالب .ي

 .ابنتهم/من ناحية وليزداد تفاعل الأسرة مع كفاءة ابنهم لديها/لتثبر المهارة لديه

أو  ا هدا /بصفة دائمة أثناء تأديتده لمهدارة مدا إمدا لفضيداً بدذكر ا ده        الطالبة/يشجع الطالب.ك

 .بالتربير أو اليغط على يديه كأسلوب أمثل للتواصل مع فاقدي البصر

سدددددتوى الفدددددني، ويشدددددعر في أنشدددددطة المدرسددددة رغدددددم نقدددددص الم  الطالبدددددة/يشددددرك عمدددددل الطالدددددب .ل

 .بموقع عمله الفني لتزداد دافعيته للبذل والعطاء الطالبة/الطالب

إن العمل مع المعوقين بصرياً يتطلب صبراً وجهداً مياعفين واللذين هما في مقدمدة مبددأ كدل    .م

 .يبحث من الاترما عن طاقات كل فرد معلمة/معلم

ل فني  يدث ييدع فيده لمسدات معيندة تشدعره       يمكن للكفيف أن يكون أحد أعياء فريق يقوم بعم.ن

 .بأهمية المشاركة مع انارين والعكس صحيح

من الأعمال والخامدات المقترحدة والدتي يمكدن للمعدوقين بصدرياً التعامدل معهدا في صدنع لوحدات           .س

 .فنية

الاسددتفادة مددن درجددات أوراق الصددنفرة كملامددس متباينددة في العمددل الفددني مددن اددلال قددص     .ع      

 .لمطلوب وتثبيته على طبقات أارىالعمل ا

و لو من الال المرور بها على اطدوط لرسدومات مطبوعدة علدى      است دام التروس المسننة.ف      

ورق  يددو تددبرز ارتفاعاتهددا مددن ا هددة المقابلددة وهنددا يقددوم الكفيددف إمددا بتلددوين الفراغددات بددين         

 . الخطوط أو تلوين الخطوط  اتها

رق السميو لأشكال معينة تثبر على لوحات أارى لتشكل طبقات است دام أسلوب قص الو.ص     

 . بارزة يقوم الكفيف بتلوينها

تنمية مهارات التصور ا سمي ، وإدراك العلاقات المكانية والمساعدة على أداء مهارات التوجه  -32 

 .والحركة ببراعة وفاعلية 

يدانية للمراكز الأساسية في ا تمع لما الاهتمام بالأنشطة الأدبية والاجتماعية والزيارات الم -33

 .كتساب مهارات النفاعل الاجتماعي اترا من دور في 

 .يراعى في المدرسة الحد من العوائق في الممرات وداال الفصول  -30
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 :ضعاف البصر  –ب 

ندده إم إلا 3964الاهتمددام بالتدددريبات الخاصددة بالانتفدداع مددن بقايددا البصددر فلقددد أشددارت باراجددا   -3

 .يمكن تحسين الإدراك البصري لدى ضعاف البصر من الال التدريبات 

 .تدريب ضعاف البصر على است دام أعينهم في قراءة المواد المطبوعة  -0

بصدار والدتي تسداعده    رضديات الدتي يرتداح إليهدا ضدعيف الإ     مراعاة ألوان ا دران والأسقف والأ -3

 .على الرؤية بشكل واضح 

صددرية اللازمددة للقددراءة والكتابددة مثددل المكددبرات والمقربددات وأجهددزة وشاشددات   تددوفير المعينددات الب -4

 .القراءة الفردية 

الاهتمام بالإضاءة المركزية في الفصل  يث لا تكون سداطعة أو متوهجدة وأن لا تكدون أشدعة      -2

الشمس مباشرة على الفصل كما يجب أن يتوافر مصدر ضوء فردي لكل طاولة من الطاولات التي 

 .عليها ضعاف الإبصار في الفصل  يجلس

عدة بدالخط الكدبير الغدامق     بصدار مثدل الكتدب المطبو   لمواد التعليمية الخاصة بيعاف الإتوافر ا -6

الخددط الأسددود  والقلددم  ي( المطفددي ) غددير المصددقول ( الكريمددي ) اللددون الأصددفر الفدداتح  والددورق  ي

دراج أو المكاتددب القابلددة  س اليددوء والأي أو الأايددر الددتي تعكدد  الغددامق والسددبورة  ات اللددون الرمدداد   

 .للتعديل  يث يمكن التحكم في ارتفاعها وزاوية ميلها يتلاءم مع طبيعة إبصار ضعيف الإبصار 

توافر المواد التوضيحية المصورة  ات الألوان الزاهية على جدران الفصدل وفي الكتدب الدراسدية     -7

 .لتنشيط الرؤية 

مدة لإنجداز النشداط أو الواجدب الدذي يعتمدد علدى العيدنين و لدو          تخفي  المدة الزمنية اللاز -8

حتى لا يقل تركيز العيدنين ويتيدح بدأن لا تتجداوز مددة النشداط البصدري عشدرين دقيقدة يتوجده           

 . بعدها ضعيف الإبصار لأداء بع  الأنشطة غير البصرية 
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 عشر الخامسالباب 

 

 :وقاية عيون الأطفال من الإصابات 

 

 .ة قلغطفال من اللعب أو المزاح بالزجاجات المامنع الأ -3

 .ابعد فوهة الزجاجة عن الوجه والعينين عند فتحها  -0

و العلدددب أكثددددر سددددلامة للأطفدددال مددددن العبددددوات   أتدددذكر أن الزجاجددددات البلاسددددتيكية   -3

 .الزجاجية 

 .ضع الزجاجات في الثلاجة وليس في الفريزر  -4

وتجندب شدراء   . ويمكدن اللعدب بهدا بأمدان     ااتر ترم الألعاب المأمونة التي تناسب عمرهم  -2

الألعاب القا فة ترم مثل القوس والسهم والتي يمكن أن تنطلق إلى أو تصيب العين مدن  

 . مسافة بعيدة 

قم بالإشراف على الأطفال أثناء لعبهم وعلمهم الأنشطة المأمونة ، فالتراشق بالحجارة  -6

 .من الممكن تجنبها أثناء اللعب قد يؤدي إلى إصابات اطيرة كان  والحصى

احفظ مواد التنضيف والمواد المطهرة والكيماوية في مكان آمدن وبعيدد عدن متنداول أيددي       -7

 .الأطفال 

علم أطفالو الطريقة الصحيحة لحمل الأشياء التي يمكن أن تشكل مصدراً لل طر ،  -8

 . وعلمهم أيياً تجنب الرك  إ ا ما كانوا يحملون أدوات جارحة أو حادة 

 .نها قد تشكل اطراً عليهم إطفالو باللعب بالألعاب النارية إ  لا تسمح لأ -9

علدددم أطفالدددو كيفيدددة المحافضدددة علدددى حمايدددة أعيدددنهم و لدددو باسدددتعمال النضدددارات    -32

الشمسية بشكل روتيني عند الخروج من المنزل ، كما عليو أن تمنعهم مدن النضدر إلى   

 .الشمس مباشرة 

 .لا تسمح لأطفالو باست دام أقلام الليزر  -33

 .عدم دعو العينين أثناء وجود شوائب داالهما  -30

 .عدم است دام قطرات العينين إلا باستشارة أاصائي العيون  -33

  

    

                                             


