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 ملخص البحث باللغة العربية 

دريب مهارات الانتباه الانتقائي لتحسين القراءة للتلميذات ذوات ت  قائم على برنامج  
إعداد بدرية حسين العنزي                            .لابتدائيةصعوبات التعلم بمرحلة ا  

، عدم الإبدال ،عدم الحذف تحسين مهارات القراءة الجهرية )التعرف على الكلمة  تهدف الدراسة الحالية  

الناتج الإضافة(  الانتقائي  ،عدم  الانتباه  اضطراب  عن  الانتباه بة  مهارات  على  قائم  برنامج  تصميم 

الانتقائي السمعي ، مهارات الانتباه البصري باستخدام وسائل تعليمية تعتمد على المثيرات البصرية و 

( باستخدام محكات 9:7على عينة تلميذات في المرحلة الابتدائية ).تعتمد على المثيرات السمعية  آخري 

ها ) الاستبعاد ، و التباعد(، مع الأدوات المناسبة للدراسة الحالية تشخيص صعوبات التعلم المتعارف علي

النظري  الإطار  من  مستفيدة  المقترح  والبرنامج  الانتقائي  الانتباه  واختبار  الجهرية  للقراءة  اختبار  من 

 الدراسات السابقة. 

Abstract 

 

The present study aims to improve the skills reading aloud  

identified on the floor, not cannibalization , not deletion, not 

addition resulting from a disorder of attention selective design a 

program based on attention skills selective auditory , skills, visual 

attention using educational methods rely on visual stimuli and the 

other based on stimuli audio . sample of pupils in primary ( 9:7) 

using diag Touchstonenose learning difficulties recognized ( 

exclusion , and spacing ) , with the appropriate tools for the study 

of the current test  program benefiting from the theoretical 

framework of previous studies. 
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 مقدمة: 

الانتباه               التركيز عل  إن  أو فكرة ما ، ى موضوع  الانتقائي هو  الفرد   يتطلب قدرة   حيث معين  على حصر    من 

مدة من الزمن . ويتفاوت الأفراد فيما بينهم من حيث مدى الانتباه ، أي من حيث   الشيءهذا    النشاط الذهني في اتجاه

قدرتهم على استيعاب أوسع دائرة ممكنة من الأمور ، ومن حيث مدة الانتباه  أي من حيث قدرتهم على حصر الذهن 

تركيزه على شيء   و الي ،ذهني يتطلب قدرة على التحكم في النشاط الانفع النشاط  الأطول وقت ممكن . وغير أن ذلك  

 ، الأمر الذي يتوقف على مدى تحرر المرء من المنبهات الخارجية المتعددة .   معين 

( أن عملية القراءة معقدة حيث يتداخل فيها التمييز  420:422:1998حيث يذكر فتحي مصطفى الزيات )        

)   بصري ( بمنطوقها  إدراكالحروف )  أشكالالبصري ، وربط    لإغلاقاو السمعي، والتمييز البصري، والإغلاق السمعي،  

البعض    إدراك ويرى   ) والاس  أن سمعي  الاستثارة  دائرة من  تمثل  فيها كل لحظة  القراءة  من   التتابعي  أثرها   إدراكيةتجابة، 

في   معينهذوي صعوبات القراءة يعانون من صعوبات    أن   إل   أشارت ن الدراسات والبحوث  أ عنى ، و للم  والإدراكالتمييز  

الفونولوجية   القائم   لإدراك  الأزمة  الأساسيةالمهارات  المة  العلاقة  الحرف  زاوجعلى  منطوق  بين   وأكثر.  كرموز  وإدراكهاة 

 صوات الحروف.أتحديدا فذوي صعوبات التعلم القرائية لديهم صعوبات في تركيز الانتباه على  

 مشكلة الدراسة 

من خلال اطلاع الباحثة على الدراسات والبحوث في مجال صعوبات التعلم , ودراستها في ميدان صعوبات التعلم , 

اللاتي يعاني أبنائهن من اضطرابات الانتباه التي تؤدي إل صعوبة القراءة ,وجدت   تيد من الأمهاومناقشتها مع العد 

 بالتدريب على مهارات الانتباه الانتقائي السمعي والبصري .   صعوبات القراءة عمل برنامج لعلاج  

-تتمثل مشكلة الدراسة الحالية في السؤال الرئيسي التالي :      

صعوبات   ذوات  الابتدائي  الصف الثالث  تلميذات س/ما أثر البرنامج المقترح في تحسين مهارات القراءة الجهرية عند  
 القراءة ؟ 
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-الرئيسي الأسئلة الفرعية الآتية:   يتفرع من هذا السؤال  

  ؟صعوبات القراءة  ذواتات الصف الثالث  ذ لتلمي التعرف على الكلمة  تحسين مهارة /ما أثر البرنامج التدريبي في 1س

 صعوبات القراءة؟   ات الصف الثالث ذو لتلميذات  /ما أثر البرنامج التدريبي في تحسين مهارة عدم الحذف  2س

 الصف الثالث ذوي صعوبات القراءة؟  سين مهارة عدم الإبدال لتلميذات/ما أثر البرنامج التدريبي في تح3س

 صعوبات القراءة؟ عدم الإضافة  لتلميذات الصف الثالث ذوات  تحسين مهارة  /ما أثر البرنامج التدريبي في 4س

 هدف الدراسة 

تحسين مهارات القراءة الجهرية )التعرف على الكلمة/عدم الحذف/عدم الإضافة /عدم الإبدال ( للتلميذات          

 ذوات صعوبات تعلم القراءة من خلال جلسات البرنامج المقترح . 

 الدراسة أهمية نظرية و أخرى تطبيقيةلهذه    همية الدراسةأ

 الأهمية النظرية: -أ

اب الانتباه الانتقائي عند يلقي هذا البحث مزيد من الضوء على صعوبات القراءة الجهرية بسبب اضطر  -1

  .الابتدائيةرحلة  الم  تلميذات

 الانتقائي.يقترح البحث الحالي طرق علاج صعوبات القراءة الجهرية المرتبطة باضطراب الانتباه   -2

 الأهمية التطبيقية: -ب

 و أولياء الأمور أسباب ضعف القراءة الجهرية. معرفة المعلمين    -1

 . المعلمين و أولياء الأمور    عن طريق  علاج مشكلات القراءة الجهرية المتعلقة بالانتباهإمكانية   -2

 حلها . بث روح الأمل لأولياء الأمور والمعلمين في أن مشكلات بناتهن التعليمية يمكن   -3
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 مصطلحات الدراسة 

التعريفات  الانتباه مفهوم معقد وصعب التحديد. وقد أدى (Attention ): تعريف الانتباه          ذلك إل تباين 

 التعريفات ما يلي: التي تناولته بتباين التوجهات النظرية التي انطلقت ومن هذه

تركيز الانتباه بأنه القوة التي يمتلكها الفرد للتركيز على موضوع   (2007)للطب النفسي  الأمريكيةوصفت الرابطة            

والانتباه له، والتركيز    المطروحة هام  واحد دون التأثير بالمشتتات الأخرى. والتركيز على وجه الخصوص والتركيز على احد الم

القدرة   أيضاهو    الأخرىهاو المهام    شرد المرء من العمل على نفس المهم  إذاتركيز الانتباه بسرعة    إعادةهو القدرة على  

الانتباه   بؤرة  تحويل  عدم  بين  وفيالعمل.  أثناء  آخر موضوع    إلعلى  ما  التركيز  يستغرق  الغالب  أحسن   20:40  في 

  .الأحوال

(أن الانتباه هو القدرة على اختيار العوامل المناسبة ووثيقة الصلة 23:2003ويذكر )مصطفى محمد الفار ،          

الكائن الحي   و الإحساس بالحركة التي يصادفهابالموضوع من بين مجموعة من المثيرات الهائلة )سمعية أو لمسية أو بصرية أ

و الاستجابة لمثيرات كثيرة جدا ، فإننا نعتبر الطفل مشتتا،و يصعب على ,في كل وقت( فحين يحاول الطفل الانتباه

 نتباههم على المهمة التي بين أيديهم. الأطفال التعلم إذا لم يتمكنوا من تركيز ا

 ومن التعريفات السابقة تستخلص الباحثة مجموعة من سمات الانتباه هي 

 .الانتباه استجابة حسية عقلية *

 .للتشتت في الانتباه تركيز ومقاومة *

 .الانتباه توجيه الشعور نحو مثير معين في *

 .العلاقة الانتباه عملية انتقائية للمثيرات ذات *

 .يرتبط بالإدراك لأنه يتطلبه من أجل عملية التعلم *

    التلميذ على اختيار مثير محدد والاستمرار في التركيز عليه  تعرف الباحثة الانتباه الانتقائي بأنه يعني قدرةو               
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 افقهم المستخدم في الدراسة الحالية . ويقاس في هذه الدراسة بمقياس انتباه الأطفال وتو , المثير للمدة التي يتطلبها ذلك

 كما تعرف الباحثة الصعوبات الخاصة بالانتباه الانتقائي بأنه عدم قدرة التلميذ على الاستمرار في التركيز على مثير محدد

ستخدام با  ويقاس في هذه الدراسة  التلميذ  محددة، وذلك إما لنشاط حركي زائد أو كثرة المثيرات المتنوعة حول زمنية  لفترة 

 مقياس انتباه الأطفال وتوافقهم.

 القراءة الجهرية:

مبيضين،           الجهرية    ( 144:  2003وتذكر) سلوى  القراءة  قواعد اهي نطق  أن  لكلمات بصوت مسموع حسب 

يبدأ   النطق وسلامة الكلمات ، وإخراج الحروف من مخارجها وتمثيل المعنى، و بها  العربية، مع مراعاة صحة  تعليم اللغة 

  . القراءة، ويتم التركيز عليها في الصفوف الأربعة الأول

يحدث في بداية الكلمة أو منتصفها  (Omissions)( أن الحذف  130:2007ويذكر محمود فندي العبد الله )         

 , أو نهايتها, وقد يقصد بالحذف أيضا قراءة الجملة مع حذف كلمة أو أكثر.

العبد الله )         الكلمة أو في   (Insertions)  الإضافة  أن (  130:2007ويذكر محمود فندي  قد تحدث في بداية 

  . كلمة أو أكثر إل الجملة  إضافةمنتصفها أو في نهايتها, أو  

مواضعها ( الإبدال هو عدم قدرة التلميذ على التعرف الصحيح على الحروف في  24:  2012وتذكر مروى سالم )        

 .   المختلفة مما يؤدي به لاستخدام حرف مكان آخر ظنا أنه نفس الحرف

 عينة الدراسة 

القرائية  من   تلميذات التعلم  صعوبات  ذوات  الابتدائي  الثالث   تلميذة   15إل   قسمة م تلميذة    30وعددهن    ,الصف 

و  مجموعة   , للبنات سر بمدضابطة    مجموعة تلميذة    15تجريبية  العشر  الحادي  المملكة بم  عرعر   -ة  الشمالية  الحدود  نطقة 

 . العربية السعودية
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 ة: أدوات الدراس

 إعداد اوتس لينون           (     9-6المصور )لذكاء  اختبار ا -

 عبد الرقيب أحمد البحيري وعفاف محمد محمود عداد  إ                      اختبار للانتباه الانتقائي   -

 ( ترجمة محمود فندي العبد الله (Jostاختبار جوردن للقراءة الجهرية                        لقراءة الجهرية ااختبار   -

 عداد الباحثةإ         لتنمية القراءة الجهرية     قترح مالبرنامج  -
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 النظري للدراسة   الإطار

 في محورين  الإطارتتحدث الباحثة في هذا           

 الأول الانتباه الانتقائي المحور   -

 الأول الثاني القراءة الجهرية بمهاراتها في الصفوف  المحور   -

 أهمية الانتباه 

( أن الانتباه هو العملية الأول في اكتساب الخبرات التربوية حيث 39:2000يذكر )نبيل عبد الفتاح حافظ،           

ت على  له  يساعد  يقدم  فيما  الطالب  ومعانيها أثركيز حواس  دلالاتها  ذهنه في  يعمل  يجعله  معلومات،و  من  الدرس  ناء 

 والروابط المنطقية والواقعية والإلمام بها. 

 أنواع الانتباه : 

أنواع الانتباه من   ( 207:  2002:208( و ) سامي محمد ملحم، 62:    2003تذكر) تيسير مفلح كوافحة،         

 :منبهاته إلحيث 

  : الانتباه اللاإرادي :أولاا 

تسمع صوت  الانتباه حينما تفرض بعض المنبهات الخارجية أو الداخلية ذاتها علينا. فمثلاً عندما حيث يحدث        

و يشد يتطلب مجهوداً ذهنياً منك، وبالتالي فه انفجار فإنك تنتبه بطريقة لا إرادية ويتميز هذا النوع من الانتباه بأنه لا

 .المنبهات نفسه عليك فرضاً، ويرغمك على اختياره والتركيز عليه دون غيره من انتباهك لمنبهات جديدة، ويفرض المنبه

 :   ثانياا: الانتباه الإرادي أو الانتقائي

موضوع الانتباه في  الانتباه إلالانتقائي أو الإرادي على أنه القدرة على الاحتفاظ أو الاستمرار في   يعرف الانتباه        

الانتباه الانتقائي أن الأطفال العاديين يحتفظون  ظل وجود العديد من المشتتات. وقد كشفت الدراسات التي أجريت على

يعانون  إذا ما قورنت بأقرانهم من ذوي صعوبات التعلم. بينما كان احتفاظ الأطفال الذين بعدد أكبر من المثيرات المركزية
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العاديين. مما حدامن ص  العارضة أكبر عددا من زملائهم  التعلم بالمثيرات  بالباحثين إل الاستنتاج بأن الأطفال  عوبات 

اضطراب في الانتباه الانتقائي. كما يغلب عليهم صعوبة في التمييز بين  الذين يعانون من صعوبات التعلم لديهم قصور أو

الانتقا المثيرات الانتباه  موضوع  تارنويسكيالمركزية  ووجد  العارضة  والمثيرات  الذين  (Tarnowski) ئي  الأطفال  أن 

التعلم أظهروا عجزاً   أو قصوراً في الأداء على مهام الانتباه الانتقائي عند مقارنتهم بالعاديين من  يعانون من صعوبات 

  .أقرانهم

 :   ثالثاا : الانتباه الاعتيادي أو التلقائي

بأنه لا يبذل الفرد في  الاعتيادي التركيز المعتاد والتلقائي لوعي الفرد. ويتميز هذا النوع من الانتباه الانتباهيمثل           

وهو يشعر بالمتعة عندما يقضي ساعات طويلة في قراءة  سبيله جهداً. بل يمضي سهلًا طبيعياً. لاحظ مثلا عالم الطبيعة

 هود كبير. إل بذل مج موضوعات متعلقة بتخصصه دون حاجة

يقصد بالقراءة الجهرية أن ينطق التلميذ الكلمات و الجمل بصوت مسموع   ( 14:   1981ويذكر حسن شحاته )         

بحيث يراعى سلامة النطق وعدم الإبدال أو التكرار أو الحذف أو الإضافة ، كما يراعى صحة الضبط النحوي والنطق 

 الإملائي"

  المفهوم الأول: 

القراءة الجهرية تعرّف بصري للرموز المكتوبة ,وإدراك عقلي لمدلولاتها ومعانيها وتعبير شفوي عن هذه المدلولات         

 والمعاني بنطق الكلمات والجهر بها . 

 : المفهوم الثاني

فيها مضامين   ئالقار القراءة الجهرية تعني الجهر بها بواسطة الجهاز الصوتي عند الإنسان وإسماعها للآخرين , ويدرك          

يقرأ, ويظهر ذلك على سلوكه وهي تقتضي استيعاب النص القرائي بألفاظه وعباراته وجمله وتراكيبه وأفكاره ومعلنيه   ما

 وتحليله ونقده وتقويمه, 
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 المفهوم الثالث:

التكرار والحذف أن ينطق الطالب الكلمات والجمل بصوت مسموع بحيث يراعي سلامة النطق وعدم الإبدال أو        

 والإضافة, كما يراعي صحة الضبط النحوي والنطق الإملائي وتمثيل المعنى في أثناء القراءة. 

 :   قراءة الجهريةلت ارامها

 وهما:  مهارتين من المهارات الأساسية للقراءة الجهريةنذكر    أن يمكن  

 . التعبير عن المعنى  -2                                      الضبط السليم للقراءة  -1

أن لكل حرف من حروف الهجاء  : إن قراءة النص بأداء سليم وفهم مستقيم تقتضينا معرفة صوتية مثل:  الضبط السليم

 . صورته  لا" يجاذف لأفسد المعنى ونقله عن في كلمة يجازف"ذا مخرجا وصفة وصوتا , فلو أن طالبا نطق حرف ) الزي( 

صحيحة معبرة قراء  رية,وتعني أن يقرأ التلميذالتعبير عن المعنى مهارة أساسية من مهارات القراءة الجه  التعبير عن المعنى: 

 عن اختلاف المعاني, يسرد بنفس السرد, ويقدر بنفس التقدير, ويقرأ التعجب بنغمة التعجب. 

 مظاهرهاو    ضعف القراءة الجهرية 

 ومنها:   القراءةأولا: سوء الأداء في  

 الخجل.   -3                  الثروة اللغوية المحدودة .            -2               صعوبة المادة.   - 1

 ومنها:  ثانيا: سوء إخراج الحروف 

 قلة التدريب على النطق بالكلمات.   -1

 عيوب جسمية خاصة .   -2

 بية خاصة.وجود حالة عص  -3

 ثالثا: تكرار الألفاظ ومنها: 

 اضطراب حركات العين أثناء القراءة .   -1
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 صعوبة مادة القراءة .   -2

 . الخوف والاضطراب أثناء القراءة  -3

 ومنها:  رابعا: الحذف

 السرعة الكبيرة في أثناء القراءة .  -1

 الخجل.   -2

 مادة القراءة.  عدم توجيه العناية إل الأفكار التي تنطوي عليها   -3

  ومنها:  خامسا: القراءة كلمة كلمة

 لمقروءة . صعوبة المادة ا  -1

 قصر المدى البصري.   -2

 يضع الطالب إصبعه على الكلمة .   الطرق السيئة في تعليم القراءة كأن   إتباع  -3

                                                                                          :  سادسا : انخفاض الصوت ومنها

 الخوف والاضطراب.   -  2            .الخجل    -1

  :مظاهر ضعف أخرى

 الحروف الخاطئة المتحركة فقد يغير الطالب من نطقه الخاطئ للكلمة إحدى الحركات.   -1

 )بحر(.   –مة حرب  قلب اتجاه الحروف كأن يقرا كل  -2

 إضافة أصوات غير موجودة أساسا كأن يقرا كلمة رأيت بدلا من رأت .   -3

 حذف بعض الأصوات كأن يحذف صوتا أو أكثر فيقرا كلمة أحمد على صورة حمد.   -4

وضع كلمة مكان أخرى كأن يستبدل كلمة بأخرى دون أن يكون بينها صلة في الشكل أو الصوت مثل عاش بدلا   -5

 ن. من كا 
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 تكرار الكلمات .تعتبر الكلمة تكرارا إذا قراها الطالب أكثر من مرة في الجملة الواحدة مثل القلم .. القلم مع احمد.   -6

في ذات يوم من إضافة كلمات غير موجودة في النص مثل: ذات يوم كان هناك يقرأها الطالب على الصورة التالية :   -7

 الأيام كان هناك. 

المعلم بتشخيص هذه الظواهر ويحدد أسبابها ويقوم على علاجها مستعينا بالاقتراحات الواردة سابقا يقوم    :ملحوظة  

 وذلك لتداخل أسباب هذه العيوب وطرق علاجها. 

المحكات الواجب توافرها قبل الحكم على الطفل بأنه  يعانى من صعوبات القراءة الجهرية الناتجة عن ضعف في 

 الانتباه: 

اض بشكل متكرر وأكثر شده مقارنه مع الأطفال في مثل عمره ظهور الأعر   -1  

  استمرارية الأعراض ظهور أعراض نقص الانتباه بسن مبكر  -2

 تكون الأعراض غير ناتجة عن إصابة الطفل بأي اضطرابات عقلية أو جسمية أو انفعالية.  -3

 الخصائص المميزة لهذه الحالات: 

الانتباه وفى التركيز وميل الفرد أي التشتت. النقص في   تشتت الانتباه:      

الاستجابة بسرعة دون التفكير في النتائج المترتبة على سلوكه سواء على نفسه أو   إل ميل الفرد   السلوك الاندفاعي:

 الآخرين.

يتم زيادة مدة تركيز الانتباه في الأنشطة بصورة متدرجة. ،  نشاط حركي غير هادف  النشاط الزائد:  

:   بات التعلم وصعوبات القراءةوصعو   الانتباه  

          ( القريطى،  أمين  المطلب  عبد  التعلم، 423:2005يذكر  مصادر صعوبات  أهم  من  تعد  الانتباه  اضطراب  (أن 

حيث تتطلب عملية التعلم كلا من البأورة، أو الانتقائية والاستمرارية والتيقظ.وتتعلق البؤرة بحصر،وتركيز الانتباه على المثير 

و  لكفاءة  ،  أساسا  يعد  الذي  الانتقائي.  الانتباه  وهو  هامشيا  مركزا  مرتبطة يحتل  غير  المثيرات  من  عداه  أما   الإدراكما 
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للمثير لفترة كافية وذلك    الاستمراريةالتيقظ   فتتعلق بمواصلة الانتباه  بمختلف عناصره، واكتساب   للإلمام أو دوام الانتباه 

واخ  اللازمة المعلومات   وتمييزها  ماعنه  وهو  المتواصل.  تزانها  أو  الممتد  بالانتباه  محمد ويذكر  يسمى  )سامي 

البحوث والدراسات   212:2002ملحم، التعلم، وقد تمايزت  ( أن هناك علاقة هامة بين اضطراب الانتباه وصعوبات 

م  التي نمطي  تناولا  رئيسيين  محورين  في  التعلم  صعوبات  في  الانتباه  اضطرابات  دور  توضيح  بهدف  الانتباه أجريت  هام 

 وفيما يلي عرض المحورين:طويل المدى    أو الانتقائي ومهام الانتباه  الإرادي

: الإرادي  أو  الانتقائي  الانتباه  الأول  قورنت المحور  ما  أذا  المركزية  المثيرات  من  أكبر  بعدد  العاديون يحتفظون  الأطفال 

 بأقرانهم ذوي صعوبات التعلم.

نعني بالانتباه طويل المدى،أو الممتد لفترة أن يستمر ،أو يظل الانتباه للشيء، أو       طويل المدى: المحور الثاني الانتباه  

الظاهرة موضوع الانتباه لفترة. وأن الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم ليس لديهم قصور في الأداء مهام الانتباه 

كانت استجابتهم للمثيرات المصاحبة التي تقطع أمد الانتباه، الكثير من الأخطاء على مهام قياس لانتباه طويل المدى، و 

 أو استمرارية أكبر. 

ي التعليق على الإطار النظر   

:الآتيلإطار النظري في  لاستفادت الباحثة من العرض السابق                                            

 أهمية الانتباه الانتقائي في العملية التعليمية. -1

الحروف   على  تعرف والتمييزللتركيز انتباههم فترة زمنية كافية ل  الأولالقراءة الجهرية و خاصة في الصفوف  احتياج   -2

 بصريا.   منها صوتيا و  المتشابهالأبجدية من الناحية السمعية والبصرية وخاصة  

يات الحديثة التي تجذب انتباه إمكانية تحسين مهارات القراءة الجهرية باستخدام الوسائل السمعية والبصرية والتقن -3

 فتره ممكنه لتركيز.  أطول التلميذ  
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 الدراسات السابقة

 

إبراهيم حسن زويد وقامت             السيد  بدراسة هدفت  1996)   أماني  الانتباه   إل (  و  الانتباه بصفه عامة  دراسة 

العربية لقياس    إعداد  الانتقائي بصفة خاصة ، و التي يستخدمها كل الأفراد   إستراتيجيةمقياس باللغة  الانتباه الانتقائي 

 ( قوامها  عينه  على  الدراسي  التحصيل  ومنخفضي  ) 210مرتفعي  بين  ذكائهم  نسبة  تراوحت  وتلميذة  تلميذا   )110-

الص100 من  أعمارهم  (  متوسط  الأساسي  التعليم  من  الأول  بالحلقة  الخامس  الشرقية   10ف  محافظة  من  سنوات 

الباحثة، و   أعدتهما الانتباه الانتقائي البصري    استراتيجيهباستخدام مقياس إستراتيجية الانتباه الانتقائي السمعي ومقياس  

بين مرتفعي ومنخفضي التحصيل الدراسي في جوانب    ووجود فروق دالة إحصائيا  الدراسة لعدة نتائج من أهمهاتوصلت  

 كلا من استراتيجيه الانتباه الانتقائي البصري والسمعي لصالح مرتفعي التحصيل الدراسي.

اقتراح نموذج، أو برنامج تدخل قائم   إلبدراسة هدفت  (Boese & Larry .2001 )   بوس ولارىوقام              

من خلال التركيز على أهمية الانتباه  المدارس تقليل انتشار صعوبات القراءة في    وأمنع ،   إل على الأبحاث العلمية، يهدف 

لمنع أو تقليل حدوث صعوبات القراءة لدى أطفال التي   إمكانيةأن هناك    إل و الفهم القرائي،حيث تشير هذه الدراسة  

بتحليل حد  الدراسة  هذه  قامت  مناسبة حيث  تدخل  برامج  استخدام  الماضية من خلال  عاما  الثلاثين  لهم خلال  ثت 

القرائي  الفهم  وصعوبات  بالانتباه  المتعلقة  القراءة كالمشكلات  صعوبات  في  والمؤثرة  المسببة،  المشكلات  من  العديد 

من صعوبات القراءة المنع أو التقليل    إلمراحل يؤدي    ،وافترضت حلا لهذه المشكلات من خلال برنامج تدخل له ثلاث

تلميذ من ذوي صعوبات القراءة,وقد أظهرت   ( 120تكونت عينه الدراسة من )خلال الصف الثالث في رياض الأطفال.  

تطبيق نتائج الدراسة فعالية البرنامج في تقليل انتشار صعوبات القراءة,وعلاج معظمها لدى عينة الدراسة مما يمكن  معه  

 البرنامج في المدارس الأخرى. 

بين  الاختلافات التعرف على  إل( بدراسة هدفت   2002PG Aaron et al)  بي جي  أورن وآخرونوقام         

القراءة   عن مشكلات في    الأساسيةصعوبات  الناتجة  القراءة  تقديم   الانتباهوصعوبات  الزائد,وذلك من خلال  والنشاط 
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وتعتمد طريقة في التشخيص  ة  نموذج لتشخيص المشكلات الأنتباهية,وصعوبات القراءة بطريقه تختلف عن الطرق التقليدي 

يتم ملاحظتها في أداء الطلاب في المهام المتصلة بالقراءة والتي تتنوع   التي الداخلية    الفرديةالتشخيص الجديدة على الفروق  

يعاني من مشكلات في  الذي  الطفل  أن  هو  هنا  المطروح  الافتراض  و  المهمة،  المطلوب لأداء  الانتباه  من حيث حجم 

تركيز   مستوى  تتطلب  التي  المهام  في  منخفض  أدائه  سيكون  من)  عاليالانتباه  العينة  تكونت  ذوي 39،  من  تلميذا   )

د أكدت نتائج الدراسة مصداقية وصحة طريقة التشخيص صعوبات القراءة وقام الباحث بتجريب هذه الطريقة معهم، وق

 الجديدة للمشكلات الانتباهية وصعوبات القراءة و قابليتها للتطبيق على التلاميذ من ذوي صعوبات القراءة. 

قدمت             بدين وقد  على (Badian Nathlie,2005)  ناثلي  والقدرة  البصرية  المهارات  تحديد  عن  بدراسة 

تسهم في   أن كانت هذه المهارة البصرية من شانها    إذابشكل صحيح، وما    الموجهةالتعرف على الحروف الهجائية،والأرقام  

القراءة من   قدرة على  اقل  منها  يعانون  الذين  الأطفال  العجز بها يجعل  وان  القراءة،  عينة العادي  أقرانهمالقدرة على  ين، 

 سنوات.  10-8( تتراوح أعمارهم بين 207الدراسة مكونه من ) 

 متغيرات القراءة)مثل الوعي الصوتي والمهارات البصرية(.على كافة   ملحوظالنتائج انخفاض    أظهرت وقد 

 " تعليق على الدراسات السابقة

  الآتية:في النقاط    من الدراسات السابقة استفادة الباحثة         

الباحثة في الدراسة اقترحته    الهدف: وكان الهدف هو تحسين القراءة الجهرية عن طريق تصميم برنامج وهذا ما أولا:  

 الحالية.

من حيث   في    ت:استفاد  الأدواتثانيا:  السابقة  الدراسات  من  التعلم   ر يااختالباحثة  تشخيص صعوبات  محكات 

 وانتقاء العينة.

القاااراءة  تعتااابر مرحلاااة مبكااارة للتااادخل العلاجاااي لصاااعوبات    الأساسااايمااان التعلااايم    الأولثالثاااا:من حياااث العينة:المرحلاااة  

 تليها.  الجهرية مما يضمن نجاح أكاديمي في هذه المرحلة والمراحل التي
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  -ومن العرض السابق تفترض الدراسة الحالية الفروض الآتية : 
 

   الفرض الأول -
متوسطتوجد   بين  إحصائيا  دالة  البعدى الأفراد  درجات    رتب  فروق  القياس  في  والضابطة  التجريبية  بالمجموعتين 

 أفراد المجموعة التجريبية  اتجاه   لاختبار القراءة الشفهي 

 الفرض الثاني -

في مهارات   البعدى  القياسين القبلي و   في لمجموعة التجريبية  الأفراد باتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات  

 البعدى اتجاه القياس    في القراءة الجهرية على اختبار القراءة الشفهي

  :تالية  الفروض ال  الفرض الثانيمن   ويتفرع

في   البعدى  القياسين القبلي و  في لمجموعة التجريبية  الأفراد باتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات   -1

  ".  البعدى  اتجاه القياس    في التعرف على الكلمة على اختبار القراءة الشفهيمهارة  

في   البعدى  القياسين القبلي و  في لمجموعة التجريبية  الأفراد باتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات   -2

 ". البعدى  اتجاه القياس    في مهارة عدم الحذف على اختبار القراءة الشفهي

في   البعدى   و     فى القياسين القبليلمجموعة التجريبية  الأفراد باتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات     -3

 ". البعدى  فى اتجاه القياس   مهارة عدم الإبدال على اختبار القراءة الشفهي

في   فى القياسين القبلي  و البعدى لمجموعة التجريبية  الأفراد باتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات   -4

  البعدى.فى اتجاه القياس   مهارة عدم الإضافة على اختبار القراءة الشفهي
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 إجراءات الدراسة 

 تخضع إجراءات الدراسة المقترحة الحالية لإجراءات البحث التجريبي من حيث :       

 ستبعاد. الابتطبيق محكات التباعد و   اختيار عينه البحث من أطفال صعوبات التعلم    -1

 التأكد من صدق و ثبات  الأدوات المستخدمة على عينة الدراسة من خلال التطبيق على عينه استطلاعية. -2

 التأكد من إمكانية تطبيق جلسات البرنامج ومرونتها على العينة الاستطلاعية. -3

مجموعة )ضابطة( ينفذ معهم  والبرنامج المقترح عليهم،تقسيم عينة الدراسة إل مجموعتين )تجريبية( يتم تنفيذ   -4

      البرنامج التقليدي.

 المقترح   برنامج تنمية مهارات القراءة الجهرية

 أولا : أهداف البرنامج 

ه            البرنامج  من  العام  الجهرية  الهدف  القراءة  مهارات  تنمية  التعليم  الثلاث  الصفوف    لتلميذاتو  من  الأول 

( الانتقائي  الانتباه  في  اضطراب  من  يعانون  .ممن  والأساسي  البرنامج   ؛البصري(  السمعي  جلسات  من خلال  وذلك 

 المقترح. 

 ثانيا: تصميم البرنامج العلاجي

 الأسس النظرية التي يبنى عليها البرنامج التدريبي . 

 العربية , والمنهج الموضوع بالفعل لتلاميذ تلك المرحلة . الأهداف التي وضعتها وزارة التربية والتعليم لتدريس اللغة     -1

خصائص وسمات ذوي صعوبات تعلم القراءة , والتي تتضح من خلال ملاحظتهم في القراءة خاصة الذين يعانون من  -2

 الانتقائي.    بالانتباهاضطراب  

 ري والسمعي . الانتباه  البص و  البحوث والدراسات العربية الأجنبية في مجال صعوبات القراءة   -3
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 -النظري للبرنامج توضح الباحثة النقاط التالية :  الإطارولتحديد  

 لمن يقدم هذا البرنامج؟  -1

يقدم هذا البرنامج لأطفال يعانون من صعوبات القراءة الجهرية بسبب اضطراب الانتباه الانتقائي السمعي 

. تم اختيارهم وفق محكات اختيار التلاميذ ذوي ( سنوات9:7, ويقعون في فئة عمرية من بين ) والبصري  

 صعوبات التعلم . 

 لماذا صمم هذا البرنامج ؟  -2

 -تنمية مهارات القراءة الجهرية في الأتي :صمم هذا البرنامج بهدف  

 عدم الحذف   -التعرف على الكلمة                    -

 عدم الإضافة   -عدم الإبدال                            -

بمهارات            بشكل كبير  ترتبط  أنها  نجد  الجهرية,  القراءة  في  البرنامج  يعالجها  التي  المهارات  في  النظر  تدقيق  وعند 

من حيث التعرف على الحروف بصريا بشكل جيد وتمييز المتشابه منها , مما يؤدي إل قراءة صحيحة   لانتباه البصري ا

التي حددتها الدراسة . حيث أن التلميذ  الإبدالأو الإضافة   أوتتمتع بالتعرف الصحيح على الكلمة دون أخطاء الحذف 

 ة الجهرية ,تضمن له انتقال سلس للنجاح الأكاديمي . إذا تخطى تلك الأخطاء التي يقع بها أثناء القراء

 ماذا يقدم هذا البرنامج ؟ -

إل             والتي تهدف   . البرنامج  من خلال جلسات  التلاميذ  يمارسها  الأنشطة  من  مجموعة  الحالي  البرنامج  يقدم 

 البرنامج   أهدافتحقيق 
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 كيف يقدم البرنامج؟ -5

من هدف من  أربع وعشرون جلسة ,تم تصميمها بحيث أن الجلسة الواحدة تقدم أكثريتكون البرنامج من           

 الجهرية .   الأهداف التي حددتها الدراسة في تنمية القراءة

 محتوى البرنامج ؟ 

          , جلسة  وعشرون  أربع  من  مكون  عرضها  البرنامج  الأسبوع يتم  في  جلسات  أربع  بواقع  دراسي  فصل  في 

ملل ,الجلسة   عدم  يضمن  بما  الجلسة  وثراء   , تنوع  الباحثة  راعت  وقد   , بالمدرسة  العادية  الحصة  زمن  تستغرق 

الباحثة محتوى البرنامج في أربعة مجموعات , كل مجموعة تشمل مجموعة من الأهداف تقدم   لتلميذاتا . وستقدم 

 وجودة في كل مجموعة على عدد من الجلسات ,وعدد الجلسات يختلف في كل مجموعة حسب الأهداف الم 
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