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 نحو إنصاف مهني للفاحص النفس ي 

 

 د. أروى علي أخضر 

 دكتوراه الفلسفة في الإدارة التربوية 

 متخصصة في تعليم وتأهيل الأشخاص ذوي الإعاقة

 

 

 

عد اختبارات الذكاء من الأدوات  
ُ
سيييييييييييييتخدر لتقد ر القدرات المعر ية    ةالسيييييييييييييي و متر ت

ُ
المقننة التي ت

 زمنية محددة، و ق شروط وإجراءات علمية منضبطة.للأ راد )مستوى الأداء( في لحظة 

 

ا في ميدا  التربية الخا يييييييية و  عد هذه الاختبارات من أكثر أدوات القياس النفسيييييييي ي ا ييييييييتخدامب
ُ
هي وت

ا لطبيعيية يييةالتشيييييييييييييخيصييييييييييييي من أهم الأدوات   ا عميقييب ا علميييب ، إلا أ  التعييامييل ما نتيياتطلييا  تطلييم  لمييب

ا.الإعاقة، ولمفلور القياس ذاته،  ا متخصصب  وللدور المهني للأخصائي النفس ي بو فه  احصب

 

ويقا على عاتق الأخصيييييييائي النفسييييييي ي، بصيييييييفته الفاحص المههل، مسيييييييهولية تطبيق هذه الاختبارات  

 وتفسير نتاتطلا في إطار مهني يستند إلى المعا ير الأخلاقية والعلمية المعتمدة.

 

و يييعواة ر يييد درجة محددة في جلسييية واحدة  م ن ولا  خفى على أحد  يييعواة التقييم النفسييي ي،  

، وتتعقيد هيذه المسيييييييييييييألية بصيييييييييييييورة أك ر مفحوصأ  ُ بنى عليهيا ح م شييييييييييييياميل حوة القيدرة العقليية لل

 .(الأشخاص ذوي الإعاقة)عندما   و  المفحوص من  

 

 عن التبيييا ن ال بير داخيييل الفعييية الواحيييدة 
ب
ا تنو   عيييات الإعييياقيييات ا ختلفييية،  ضيييييييييييييلا   ونيييدرم جميعيييب

  والبيئيية   ضيييييييييييييا ية إلى تعيدد العواميل المهفرة في الحيالية الفعليية للمفحوص، م يل التيدخلات التربوييةإ

 والاجتماعية، والاقتصاد ة، ومستوى الدعم الذي حصل عليه.

 

ا أ  الفياحص ذاتيه قيد  حصيييييييييييييل من المفحوص نفسيييييييييييييه على درجيات متفياوتية إذا ميا   كميا نيدرم تمياميب

عيد التقييم بعد المدة النظامي
ُ
 ة ا حددة بي  كل تشخيص وآخر.أ

 

 وهذا يقودنا إلى تساؤل مهم:
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 هل يعود هذا الاختلاف في الدرجات إلى عدر دقة الفاحص؟ أر إلى تبا ن حالة المفحوص؟

 

ومن هنا ت رز أهمية الإنصيييييييييياف المهني للفاحصييييييييييي ، وعدر تحميللم مسييييييييييهولية الفرو  في الدرجات  

ع ر  ترات زمنيية مختلفية، وعيدر   (اص ذوي الإعياقيةالأشيييييييييييييخي )التي قيد تظلر ليدى المفحو يييييييييييييي  من  

بييييل إرجييييا  ذليييي  إلى الطبيعيييية المتفيرة   راط تبييييا ن الييييدرجييييات أو تفيرهييييا بضيييييييييييييعك كفيييياءيهم الملنييييية، 

 والد نامي ية لخصاتص ك ير من  عات الإعاقة.

 

هي إ  اليدرجية المسيييييييييييييتخلصييييييييييييية من اختبيار اليذكياء لا تم يل ةقيمية فيابتية مطلقية  للقيدرة العقليية، بيل 

  تقد ر لأداء المفحوص في لحظة الاختبار، متأفرة بطملة من العوامل السييييياقية والنفسييييية والبيئية 

م يل مسيييييييييييييتوى الانتبياه، والحيالية الانفعياليية، واليدا عيية، والتعيم، والخ رة السيييييييييييييابقية، إضيييييييييييييا ية إلى 

 طبيعة الإعاقة نفسلا.

 

ة والسييييييمعية واللفوية، تتسييييييم بتفير  العد د من الإعاقات، ولا  يييييييما الإعاقات النماتية والعصيييييي ي

التيييييدخيييييل، والنمو، والت يك، ل رامي  ا  تبعيييييب الأداء من وقييييي  لخر  الصيييييييييييييحيييييية، والظروف    مسيييييييييييييتوى 

 .والتعليمية

 

 على قصيييييييييييييور مهني ليييدى الفييياحص  
ب
وعلييييه،  يييلا  اختلاف اليييدرجيييات بي  اختبيييار وآخر لا يُعيييد دليلا

لأداء المفحو يييي  من الأشيييخاص ذوي    )الأخصيييائي النفسييي ي(، بقدر ما يع ي الطبيعة الد نامي ية

الإعاقة، وحدود القياس النفسيييييييي ي ذاته، الذي  قكي السييييييييلوم الظاهر في موقك محدد، لا القدرة  

 ال امنة في  وريها المطلقة.

 

كما تهكد المعا ير الأخلاقية للملنة أ  تفسييير النتاتي  طم أ   تم في ضييوء السيييا  الحييامل لحالة 

 مراعاة عوامل الصد  وال بات، وهامش الخطأ المعياري في القياس.المفحوص، ما  

 

 

إ  العدالة الملنية تقتضييي ي إدرام أ  دور الفاحص  تم ل في تطبيق الأداة و ق ضيييوابطلا، وتقد م 

للأداء في زمن محيدد، لا إ يييييييييييييدار ح م  هيائي  ير قيابيل للتفير   –قيدر الإم يا     –تقيد ر عليي دقيق  

 المفحوص.على قدرات  

 

تعييدد الييدرجييات المتبييا نيية، كو  المفحوص في طور النمو والتعلم، كمييا  من  ولا  نبغي أ  يُسيييييييييييييتفر   

تقتضيييييي ي العدالة ذايها توعية أولياء الأمور والمعلمي  و يييييينا  القرار بأ  نتاتي الاختبارات النفسييييييية  
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ا   قاطعة أو أدوات  مهشييييييييرات وأدوات إرشيييييييياد ة لدعم التخطيط التربوي والتأهيلي، ولكسيييييييي  أح امب

ا إلى تصينيك أو مقارنة  ير منصيفة.  الدرجة لكسي  المعيار الوحيد لحح م   لتوجيه الفاحص قسيرب

 على المفحوص.

 

ا في تر يييييييي  الممار ييييييية الملنية   ا أ يييييييا ييييييييب وفي ضيييييييوء ذل ،  لا  الإنصييييييياف للفاحص النفسييييييي ي يُعد ركنب

لخيييدمييية المفحو يييييييييييييي  من  السيييييييييييييليمييية، وتع ي  ال قييية بيييأدوات القيييياس، وضيييييييييييييميييا  تو يك نتييياتطليييا  

الأشيييييييييييييخياص ذوي الإعاقة، واختييار البكعية التعليميية أو التيأهيليية الأجسيييييييييييييم لقيدرايهم واحتيياجايهم  

 ومتطلبايهم، و ق منظور عليي إجساجي  قور على الفلم والتقد ر واحترار طبيعة التفير والنمو.

 

ى الأداء المعرفي من   اضييييييييييطرا  طيك التوحد، على  يييييييييي يل الم اة،  تسييييييييييم بتفاوت كبير في مسييييييييييتو 

ا لعوامل   القلق، ومسيييييييتوى   درجة:  م لموقك إلى آخر، بل ومن  ور إلى آخر لدى الفرد نفسيييييييه، تبعب

 التحفيز، والحسا ية الحسية، والروتي ، وطريقة  لم التعليمات اللفظية أو البصرية.

 

ضيييييعك  في اختبار معي  بمسيييييتوى أداء منخفج نتيطة  يييييعواة التوا يييييل أو  فحوصوقد  ظلر الم

التفيياعييل ما الفيياحص، بكنمييا ُ ظلر في موقك آخر قييدرات أعلى عنييد ا يييييييييييييتخييدار أ يييييييييييييياليييم عر   

ا  ا وطمييأنكنيية. وعليييه  ييلا  اختلاف الييدرجييات لا يع ي بييالضيييييييييييييرورة تفيرب مختلفيية أو في بكعيية أكثر أمييانييب

ا في القدرة العقلية، بل في القدرة على إ لار هذه القدرة أفناء الاختبار.  جوهريب

 

ا بعوامل  ADHDرا   رط الحركة وتحيييييييييت  الانتباه )أما اضيييييييييط (،  يُعد من أكثر الاضيييييييييطرابات تأفرب

الموقك والوقييي ذ إذ إ  الانتبييياه المتيييذبيييذ ، والانيييد ييياعيييية، وضيييييييييييييعك التنظيم اليييذاتي قيييد تهدي إلى 

تحيييييييييت  المفحوص أفناء تطبيق الاختبار، مما  نع ي على  يييييييييرعة الا يييييييييتطابة ودق ها، واالتالي على 

  لية.الدرجة ال

وفي جلسيييية أخرى قد  تحسيييين الأداء نتيطة ا ييييتقرار الحالة الانفعالية أو ا ييييتخدار ا ييييتراتيطيات  

ا من   تنظيمية مسييييياندة،  تبدو الدرجة أعلى، دو  أ  يعني ذل  خطأ في القياس السيييييابق أو قصيييييورب

 الفاحص.

بيييالموقك   الاختبييياري ذاتيييه، لا  نييياهيييي  عن أ  بعج حيييالات التحيييييييييييييتييي  قيييد ت و  لحظيييية ومرتبطييية 

ا ا نماتيب ا، وهو ما يستوجم الحذر في التفسير والتصنيك.  اضطرابب  فابتب

 

ا مييا  تسيييييييييييييم بييالتييدر   )ذوي الييذكيياء الحييدي(  و يمييا  تعلق بفعيية بطء التعلم ،  ييلا  الأداء المعرفي  ييالبييب

أ يييييييييييييلو   والنمو البطيء، ويتييأفر بييدرجيية كبيرة بنوعييية التعليم السييييييييييييييابق، واييالخ رات التراكمييية، وايي 

 عر  الملار.
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وقد يسييييييييلم التدريم والت رار في تحسييييييييي  الا ييييييييتطابات في اختبارات لاحقة، مما  هدي إلى  رو  في 

ا   ر أحيييانييب فسييييييييييييي 
ُ
    –الييدرجييات ت

ب
على أ هييا تنيياقج في نتيياتي الفيياحصيييييييييييييي ، بكنمييا هي في حقيق هييا    –خطييأ

 أو   أو درجتي اجع يياس طبي ي للتعلم والن.ييييييييييييير. وقييد   و  تفير الييدرجيية بمقييدار درجيية  
ب
انخفيياضييييييييييييييا

 
ب
س يء تفسيره، ر م ما قد  ترتم عليه من قرارات جسيمة  ارتفاعا

ُ
 إذا أ

ب
ا مضللا  .، و ارقةأمرب

 

أميا الإعياقية الف ريية،  على الر م من فبيات الإطيار العيار للقيدرة العقليية، إلا أ  مسيييييييييييييتوى الأداء في 

ات، واللفية، واليدا عيية، والتعيم، مميا  الاختبيار قيد  تيأفر بعواميل متعيددة م يل القلق، و لم التعليمي 

  رر وجود هامش من التبا ن بي  القيا ييييييييييات المت ررة، خا يييييييييية عند ا ييييييييييتخدار أدوات مختلفة أو 

  احصي  مختلفي ، ما بقاء التقد ر العار ضمن النطا  التشخيص ي نفسه.

 

لدرجة في إ  هذه الخصيييييييييياتص المتبا نة لفعات الإعاقة تهكد حقيقة علمية أ ييييييييييا ييييييييييية مفادها أ  ا

ا  ير قابل للتفير. ا مطلقب  اختبار الذكاء هي تقد ر للأداء في  يا  محدد، لا رقمب

 

ا عن شييييييخصييييييه  حسييييييم، بل هو حما ة  إ  إنصيييييياف الفاحص النفسيييييي ي في هذا السيييييييا  لكي د اعب

،  حترر 
ب
ا عادلا ا تراويب لسيييلامة المنظومة التشيييخيصيييية، وضيييما  لا يييتخدار نتاتي القياس ا يييتخدامب

الإعاقة، ويُعلي من قيمة الفلم العليي المتز ، ويضييييييييييييا مصييييييييييييححة المفحوص في قلم العملية طبيعة  

 التقييمية.

 

ا ُ بنى علييييه اتخييياذ القرارات التربويييية أو  ا  هييياتييييب تخيييذ ح ميييب
ُ
وعلييييه،  يييلا  درجييية اليييذكييياء لا  نبغي أ  ت

ا  يييييييييييي وم عد مهشيييييييييييرب
ُ
ا  التأهيلية أو المصيييييييييييير ة بحق المفحو يييييييييييي  من ذوي الإعاقة، بل ت ا إرشييييييييييياد ب تر ب

يُسييييييييييتخدر ضييييييييييمن منظومة تقييم شيييييييييياملة متعددة المصييييييييييادر والأدوات، يهدف إلى دعم التصيييييييييينيك 

 العليي و لم الخصاتص التعليمية والنماتية، دو  اختزاة قدرات الفرد أو مستقبله في رقم واحد.

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


